PREFEITURA DE JARU / RO

Respostas aos recursos contra o gabarito da Prova Objetiva

Cargo: M06 - TECNICO EM ENFERMAGEM

Disciplina: Conhecimentos Especificos- Conhecimentos na Area de Atuagédo

Questéao

42-T/45-V/46-W

45-T/47-V /44 -W

48 -T/49-V/56-W

Gabarito por extenso

comunicacao.

I. nunca zerar a PAl mesmo se
reposicionar o paciente.

Il. manter o alinhamento do
membro cateterizado, evitando
acotovelamento do cateter.

Ill. manter a extensdo do
transdutor fixada, evitando
tracionamento do cateter.

higienizacao das mé&o,
mascara cirdrgica e quarto
privativo.

Justificativa

Segundo o Manual do Técnico de Enfermagem 12 edigao da editora Martinari
a comunicagdo € extremamente importante para estabelecer uma
aproximagéo independente de ser verbal ou ndo, pois, um sorriso, um gesto,
uma fala suave e verdadeira, favorecem uma interagdo saudavel entre
profissional e cliente.

Segundo o dicionario Aurélio: Subjugar é submeter pela forca, por ameacas
ou por habilidade; dominar, sujeitar. Submissdo é uma condicdo em que se é
obrigado a obedecer; sujeicdo, subordinacdo. Aliciamento é o ato de
corromper; suborno.

Distanciamento é a atitude de reserva, auséncia de envolvimento diante do
que se passa em torno; frieza. Nenhuma destas acdes sdo favoraveis a
aproximacao do paciente psiquiatrico com o profissional € nem ajuda no seu
processo de recuperagdo, ndo sendo a estratégia saudavel de interacao,
desse modo apenas a alternativa B esta correta. Desse modo, ndo ha erros
que justifique a anulacdo da questao. Sendo assim a banca resolve indeferir
0S recursos.

De acordo com o livro Enfermagem em Terapia Intensiva do Ambiente da
Unidade a Assisténcia ao Paciente da Editora Martinari, as afirmativas I, Il e
[l devem ser realizadas para assisténcia adequada ao paciente. A
afirmativa IV encontra-se errada, pois, 0 sangue contido no cateter de PAI é
arterial e ndo venoso. Desse modo, ndo ha erros que justifique a anulagao
da questao. Sendo assim a banca resolve indeferir 0s recursos.

De acordo com a Anvisa a precaucdo por goticulas devera ser usada em
casos de meningites bacterianas, coqueluche, difteria, caxumba, influenza,
rubéola, etc. Quando ndo houver disponibilidade de quarto privativo, o
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Respostas aos recursos contra o gabarito da Prova Objetiva

49-T/50-V/59-W contato.

50-T/57-V/42-W I - o fluido corporal mais
importante na transmissédo do
virus da hepatite B (VHB) em
profissionais de saude
acidentados é o sangue.
II - O virus da hepatite C
(VHC) tem como principal
caracteristica a sua forma de
transmissado, que acontece por
transfusdo de sangue e
hemoderivados, de doadores

paciente pode ser internado com outros infectados pelo mesmo
microrganismo. A distdncia minima entre dois leitos deve ser de um metro. O
transporte do paciente deve ser evitado, mas, quando necessario, ele devera
usar mascara cirdrgica durante toda sua permanéncia fora do quarto, o
profissional de salude devera realizar a higienizagao das maos e utilizar a
mascara cirargica. O uso da mascara N95 s6 em casos de precaugao por
aerossol em doengas como sarampo, tuberculose pulmonar etc.

O profissional de enfermagem devera sempre higienizar as maos antes e
apds o contato com o paciente independente do tipo de precaugao e o0 uso
do avental s6 sera necessario em casos de precaucao por contatos nos
casos de infeccdo ou colonizacdo por microrganismo multirresistente,
varicela, infecgdes de pele e tecidos moles com secre¢des nao contidas no
curativo, impetigo, herpes zoster disseminado ou em imunossuprimido, etc.
Desse modo, ndo ha erros que justifique a anulacdo da questdo. Sendo
assim a banca resolve indeferir 0s recursos.

De acordo com a Anvisa a precaugao por contatos devera esta presente nos
casos de infeccdo ou colonizagdo por microrganismo multirresistente,
varicela, infeccdes de pele e tecidos moles com secrecées nao contidas no
curativo, impetigo, herpes zoster disseminado ou em imunossuprimido, etc.
precaucao por goticulas em casos de meningites bacterianas, coqueluche,
difteria, caxumba, influenza, rubéola, etc. e precaucado por aerossol em
doengas como sarampo, tuberculose pulmonar etc. Nao se enquadra no
enunciado a precaucao vigilante e a precaucao aérea pode ser por goticulas
ou aerossol. Desse modo, ndo ha erros que justifique a anulagdo da
questao. Sendo assim a banca resolve indeferir os recursos.

De acordo com a Anvisa as afirmativas |, Il e IV estdo corretas, exceto a
afirmacao lll, pois, o risco médio de aquisicao de HIV, ap6s um acidente
pérfuro-cortante, € de 0,3% e de 0,09%, quando em exposi¢cado de mucosa e
ndo de 3% e 1% em pele integra. Desse modo, ndo ha erros que justifiqgue a
anulacédo da questao. Sendo assim a banca resolve indeferir os recursos.
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54-T/52-V/53-W

55-T/41-V/50-W
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contaminados em bancos de

sangue sem aplicacao
adequada de testes de
triagem.

IV - As condutas de profilaxia
pés-exposicdo de PAS a
pacientes com VHB baseiam-
se, essencialmente, em dois
fatores: a sorologia do
paciente-fonte e o estado de
vacinacao do acidentado.

reconhecer 0 que o outro traz De acordo com Politica Nacional de Humanizacdo — HumanizaSUS, o
como legitima e singular Acolhimento é reconhecer o que o outro traz como legitima e singular
necessidade de saude tendo necessidade de saldde. O acolhimento deve comparecer e sustentar a
como como objetivo arelagdo entre equipes/servicos e usuarios/populacées. Como valor das
construgdo de relagbes de praticas de salde, o acolhimento é construido de forma coletiva, a partir da
confianca, compromisso e andlise dos processos de trabalho e tem como objetivo a construgdo de

vinculo entre as relacbes de confiangca, compromisso e vinculo entre as equipes/servicos,

equipes/servigos, trabalhador/equipes e usuario com sua rede socio-afetiva sendo uma das

trabalhador/equipes e usuario diretrizes do HumanizaSUS.

com sua rede soécioafetiva. A alternativa A traz o conceito de Clinica ampliada, a alternativa B e E se
referem a ambiéncia, a alternativa C se refere a Gestdo Participativa e
cogestao.

Desse modo, ndo ha erros que justifiqgue a anulacdo da questdo. Sendo
assim a banca resolve indeferir 0s recursos.

promogao da saude. De acordo com a Portaria n® 1.130, de 5 de agosto de 2015 A PNAISC ¢é
orientada pelos seguintes principios: prioridade absoluta da crianca,
integralidade do cuidado, direito a vida e a saude, ambiente facilitador a vida.
A PNAISC possui as seguintes diretrizes a serem observadas na elaboracao
dos planos, programas, projetos e acoes de saude voltadas para criangas:
gestao interfederativa das acdes de salude da crianca; organizacao das
acbes e servicos na rede de atencdo ;promocdo da salde; fomento a
autonomia do cuidado e da corresponsabilidade da familia; qualificacdo da
forca de trabalho do SUS; planejamento e desenvolvimento de agées;
incentivo a pesquisa e a producdo de conhecimento; monitoramento e
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57-T/59-V/58-W prioridade absoluta da crianga

avaliacdo; e IX - intersetorialidade. Desse modo, apenas a opg¢ao D
promog¢do da saude se enquadra dentro do anunciado que questiona sobre
as diretrizes. As demais opgdes sdo principios. Desse modo, ndo ha erros
que justifique a anulacdo da questao. Sendo assim a banca resolve indeferir
0S recursos.

De acordo com a Politica Nacional de Atencao Integral & Saude da Crianga -
Orientagbes para implementacdo Direito a vida e a salde — Principio
fundamental garantido mediante o acesso universal e igualitario as agdes e
a0s servigcos para a promocao, protecao integral e recuperacdo da saude,
por meio da efetivacdo de politicas publicas que permitam o nascimento,
crescimento e desenvolvimento sadios e harmoniosos, em condi¢des dignas
de existéncia, livre de qualquer forma de violéncia.

2) Prioridade absoluta da crianga — Principio constitucional que compreende
a primazia da crianca de receber protecdo e cuidado em quaisquer
circunstancias, ter precedéncia de atendimento nos servigcos de saude e
preferéncia nas politicas sociais e em toda a rede de cuidado e de protegéao
social existente no territério, assim como a destinacdo privilegiada de
recursos em todas as politicas publicas.

3) Acesso universal a salde — Direito de toda crianca receber atencdo e
cuidado necessarios e dever da politica de salde, por meio dos
equipamentos de salde, de atender as demandas da comunidade,
propiciando o acolhimento, a escuta qualificada dos problemas e a avaliacdo
com classificagdo de risco e vulnerabilidades sociais, propondo o cuidado
singularizado e o encaminhamento responsavel, quando necessario, para a
rede de atencao.

4) Integralidade do cuidado — Principio do SUS que trata da atencéo global
da crianga, contemplando todas as acdes de promogao, de prevencao, de
tratamento, de reabilitacdo e de cuidado, de modo a prover resposta
satisfatéria na producdo do cuidado, ndo se restringindo apenas as
demandas apresentadas. Compreende, ainda, a garantia de acesso a todos
0s niveis de atencdo, mediante a integracdo dos servicos, da Rede de
Atencdo a Salde, coordenada pela Atencao Basica, com o
acompanhamento de toda a trajetéria da criangca em uma rede de cuidados e
protecao social, por meio de estratégias como linhas de cuidado e outras,
envolvendo a familia e as politicas sociais basicas no territério.
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44 -T/56 -V /48 -W manter via aérea aberta com
ventilagdo adequada.

5) Equidade em saude — Igualdade da atencdo a saude, sem privilégios ou
preconceitos, mediante a definicdo de prioridades de acdes e servicos de
acordo com as demandas de cada um, com maior alocacado dos recursos
onde e para aqueles com maior necessidade. Da-se por meio de mecanismo
de indugao de politicas ou programas para populagdes vulneraveis, em
condicdo de iniquidades em salde, por meio do dialogo entre governo e
sociedade civil, envolvendo integrantes dos diversos 6rgaos e setores da
Saulde, pesquisadores e liderancas de movimentos sociais. Desse modo,
apenas a alternativa C encontra-se correta, pois o enunciado define o que
chamamos, segundo a politica, de prioridade absoluta da crianca, as demais
possuem definigbes diferentes conforme pode ser observado acima. Desse
modo, ndo ha erros que justifique a anulagdo da questdo. Sendo assim a
banca resolve indeferir 0s recursos.

De acordo com o livro Cuidados de Enfermagem 12 edigdo da editora Rideel,
as prioridades do cuidado imediato que devem ser realizadas pela equipe de
enfermagem a um paciente com quadro de choque anafilatico séo:

-Manter via aérea aberta e ventilagao adequada.

-Evitar exposigéo posterior ao antigeno.

-Administrar medicamentos para bloquear ou reagir com os efeitos da
histamina.

-Conforme prescrico, insira linhas 1.V. e administre cristaloides e/ou coléides
para corrigir a perda hidrica intravascular.

verificar pulso ndo é uma prioridade no atendimento ao paciente vitima de
choque anafilatico.

Encaminhar esse paciente a unidade de terapia intensiva somente apos
estabiliza-lo.

Evitar qualquer tipo de vasodilatadores pois, agravaria o quadro de
hipotensdo sendo a droga adrenalina, preferida, para impedir a liberagdes
posteriores de histamina e reage contra o broncoespasmos e a pung¢ao de
AVC s6 deve ser realizada pelo médico, ndo sendo permitida por
enfermeiros. Desse modo, ndo h& erros que justifique a anulagdo da
questao. Sendo assim a banca resolve indeferir os recursos.
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