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Questão 
Gabarito por 

extenso 
Justificativa 

Conclusão (Deferido 
ou Indeferido) 

Resposta 
Alterada para: 

38 tibial posterior. 

A causa mais comum do pé plano valgo no adulto é a insuficiência do tendão do tibial posterior. Sendo o tendão 
parte integrante do músculo (conhecimento da área básica da anatomia, parte integrante do edital do concurso), é 
correto dizer que o pé plano é secundário à insuficiencia do tibial posterior. O fato do flexor longo do hálux ser 
coadjuvante da flexão plantar não o torna uma alternativa válida por não haver correlação deste com pé plano, 
sendo o tibial posterior a única alternativa correta. 

INDEFERIDO - 

49 
gesso de contato 
total. 
 

Conforme descrito tanto na referência bibliográfica apresentada pelo candidato no recurso (artigo “Atenção integral 
ao portador de pé diabético”) quanto no livro Campbell’s Operative Orthopaedics 12ª Ed, pág 4058, o gesso de 
contato total supera todas as opções de palmilhas ou órteses de uso em sapatos comuns, e se mantém como 
medida inicial e padrão ouro no tratamento de úlceras de pressão em pés diabéticos. 

INDEFERIDO - 

 

 

 


