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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO |
Vocagoes

Todos diziam que a Leninha, quando crescesse, ia ser
médica. Passava horas brincando de médico com as
bonecas. S6 que, ao contrario de outras criangas, quando
largou as bonecas ndo perdeu a mania. A primeira vez que
tocou no rosto do namorado foi para ver se estava com
febre. S6 na segunda é que foi carinho. la porque ia ser
médica. S tinha uma coisa: ndo podia ver sangue.

— Mas Leninha, como é que...
— Deixa que eu me arranjo.

Ndo que ela tivesse nojo de sangue. Desmaiava. Ndo podia
ver carne mal passada. Ou Ketchup. Um arranhdozinho era
o bastante para derruba-la. Se o arranhdo fosse em outra
pessoa ela corria para socorré-la - era o instinto médico -,
mas botava o curativo com o rosto virado.

— Acertei? Acertei?
— Acertou o joelho. Sé que é na outra perna!

Mas fez vestibular para medicina, passou e preparou-se
para comegar o curso.

—E as aulas de anatomia, Leninha? Os cadaveres?
— Deixa que eu me arranjo.

Fez um trato com a Olga, colega desde o secundario.
Quando abrissem um cadaver, fecharia os olhos. A Olga
descreveria tudo para ela.

— Agora estdo tirando o figado. Tem uma cor meio...
— Por favor, sem detalhes.

Conseguiu fazer todo o curso de medicina sem ver uma
gota de sangue. Houve momentos em que precisou
explicar os olhos fechados.

— E concentragdo, professor.

Mas se formou. Hoje é médica, de sucesso. Ndo na
cirurgia, claro. Se bem que chegou a pensar a convidar a
Olga para fazerem uma dupla cirurgica, ela operando com
o rosto virado e a Olga dando as coordenadas.

— Mais pra esquerda... Ai. Agora corta!

Estd feliz. Inclusive se casou, pois encontrou uma alma
gémea. Foi num aeroporto. No bar onde foi tomar um
cafezinho enquanto esperava a chamada para o embarque
puxou conversa com um homem que parecia muito
nervoso.

— Algum problema? — perguntou, pronta para medica-lo.
— N&o — tentou sorrir o homem — E o avido...

—Vocé tem medo de voar?

— Pavor. Sempre tive.

— Entdo porque voa?

— Na minha profissdo, é preciso.

— Qual é a sua profissdo?

- Piloto.

Casaram-se uma semana depois.

(VERISSIMO, Luis Fernando. A m3e de Freud. Circulo de
Livro, 1985.)

Questio 1

Compreende-se do Texto | que:

(A) Leninha tinha vocagado para cirurgia.
(B) Leninha encontrou sua alma gémea.
(C) Olga nao podia ver sangue.

(D) Olga casou-se com um piloto.

(E) Olga desmaiava ao ver sangue.

Questao 2

De acordo com o texto I, a solugdo de Leninha para as
aulas de anatomia era:

(A) os olhos fechados.
(B) sua colega, Olga.
(C) sua concentracdo.
(D) sua vocagao.

(E) ndo ver sangue.

Questao 3

“—Vocé tem medo de voar?

— Pavor. Sempre tive.”

Os travessdes indicam:

(A) a mudanca de interlocutor nos didlogos.
(B) realce de termos intercalados.

(C) comentarios do narrador.

(D) frases interrogativas diretas.

(E) Falam irdnicas.

Questdo 4

“A primeira vez que tocou no rosto do namorado foi para
ver se estava com febre.” O termo destacado é um
numeral:

(A) cardinal.

(B) fracionario.
(C) ordinal.

(D) multiplicativo.
(E) coletivo.

VIGIA
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Questao 5

Assinale a alternativa que estd na Voz Passiva.

(A) A médica fez a cirurgia.

(B) Ele guardou os documentos.

(C) A cirurgia foi realizada por mim.
(D) Ele anotou todas as perguntas.
(E) Ela se cortou com o bisturi.

Questao 6

Assinale a alternativa em que todas as palavras estdo
corretas quanto a acentuagéo.

(A) vezes, herdico.
(B) circulo, portatil.
(C) bau, alguem.

(D) ingléses, pdlicia.
(E) estatua, heroico.

Questao 7

A regéncia verbal segue as prescri¢cdes da norma culta em:

(A) esta é a musica que mais admiro.

(B) boa era a histéria que se lembrou quando estava aqui.
(C) esqueceu do retrato.

(D) ndo abdicarei meus direitos.

(E) o grupo chega a Londres a noite.

Questao 8

Assinale a alternativa que segue as prescrigdes da norma
culta.

(A) Para eu realizar o estudo é fundamental.
(B) Preciso falar contigo.

(C) Ha alguma coisa para mim fazer?

(D) Ndo ha nada entre vocé e eu.

(E) Ndo ha nada entre vocé e mim.

Questao 9

Alternativa em que se justifica o uso do hifen como em
“Micro-ondas” é:

(A) auto-escola.

(B) aicro-esfera.

(C) auto-ajuda.

(D) anti-inflamatoério.
(E) contra-indicagéo.

Questdo 10

TEXTO Il

“Imensas noites de inverno,
Com frias montanhas mudas,
E o mar negro, mais eterno,
Mais terrivel, mais profundo.”
(Cecilia Meireles)

As palavras destacadas sdo classificadas morfologicamente
como:

(A) advérbios.

(B) pronomes indefinidos.

(C) pronomes relativos.
(D) substantivos.
(E) adjetivos.

VIGIA
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MATEMATICA

Questao 11

André ganhou um aumento salarial de 40% e passou a
receber RS 4200,00. Qual era o valor do saldrio de André
antes do aumento?

(A) RS 4000,00
(B) RS 2520,00
(C) RS 2800,00
(D) RS 3000,00
(E) R$ 2900,00

Questao 12

Uma empresa realizou uma pesquisa para saber os meios
de transporte utilizados por seus funcionarios.
Responderam a essa pesquisa, 500 funcionarios, dos quais
22% disseram ndo usar nenhum meio de transporte, 30%
utilizam carros particulares e os demais usam os Onibus.
Quantos funcionarios desta empresa utilizam o Onibus
como meio de transporte?

Questao 13

Dividindo a quantia de RS 3760,00 em 4 partes
diretamente proporcionais aos nimeros 2, 5, 6 e 7, temos
como menor valor apds a divisao:

(A) RS 300,00

(B) RS 370,00
(C) R$ 376,00
(D) RS 940,00
(E) RS 1128,00

Questdo 14

A subtracdo de 1349 a um nuimero multiplicado por 9 tem
resultado 154. Que numero é esse?

Questdo 15

A soma de 4 numeros consecutivos € 206. Qual o maior
destes numeros?

(A)50
(B) 5
(C)52
(D)
(E) 5

Questdo 16

Uma padaria consegue produzir até 200 pdes em 45
minutos. Sabendo-se que ela fica aberta durante 6 horas,
qual a alternativa que apresenta a maior quantidade de
paes que pode ser produzida por esta padaria?

(A) 1200
(B) 1000
(C) 1400
(D) 1600
(E) 1500

Questdo 17

De um total de 36 alunos de uma turma, 16 sdo meninos.
Qual é a razdo entre a quantidade de meninos e meninas
desta turma?

(A)Z
(8)
€=
(D)
() 5

Questao 18

Sabendo que x é igual ao m.d.c. (maximo divisor comum)
de 12 e 18 e y é igual ao m.d.c. de 17 e 34, o valor da

~ XY,
expressao ? e:

(A) 1386
(B) 163
(C) 1195 (A) 17
(D) 167 (B) 34
(E) 164 (C) 102
(D)
(E) 3
VIGIA Tipo Y —Pagina 3
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Questao 19

Guilherme estd acompanhando 2 séries. Uma das séries
langa um novo episédio a cada 7 dias e a outra a cada 5
dias. Em um determinado dia, as duas langaram novos
episodios. Apds quantos dias isto acontecerd novamente?

(A) 12
(B) 10
(C) 35
(D) 15
(E) 30

Questao 20

Pedro foi desafiado por seu professor a calcular a
2 6

expressio numérica: s +1—0 + 1,5 + 2,5.0resultado

correto encontrado por ele foi:

ATUALIDADES

Questdo 21

“A Camara dos Deputados aprovou nesta quinta-feira
(26/03/2020) um projeto que prevé o pagamento a
trabalhadores informais por trés meses em razdo da
pandemia do coronavirus. A mulher que for mde e chefe
de familia podera receber o valor dobrado”.

(G1, 26/03/2020. Disponivel em: < https://glo.bo/34Jr90z>Adaptado)

O valor de cada parcela do auxilio emergéncia, aprovado
pela Camara dos Deputados, foi de:

(A) RS 1.045,00
(B) RS 200,00
(C) RS 400,00
(D) R$ 1.000,00
(

E) RS 600,00
(A)5
12 Questao 22
(B) 10 “Na segunda-feira (19/09/2019), os portovelhenses
agradeceram pela chuva que caiu durante a tarde e a
(©) 12 noite.(...) O estado esta desde o inicio de agosto encoberto
50 por fumaca. Essa poluicdo ameaca a saude da populagdo”.
G1, 20/08/2019.
(D) E Disponivel em: < https://glo.bo/3bfHPjg>Adaptado
10
(E) 4,4 O que causou as cinzas e fumacas no estado de Rondonia?
(A) Tempestades
(B) Secas
(C) Ventanias
(D) Queimadas
(E) Enchentes
Questao 23
“Em sua conta oficial no Twitter, Luiz Henrique Mandetta
anunciou na tarde desta quinta-feira (16/04/2020) sua
demissdo pelo presidente Jair Bolsonaro”.
Rondoniagora, 16/04/2020.
Disponivel em: < https://bit.ly/2RMZG9I>Adaptado
De qual cargo Luiz Henrique Mandetta foi demitido?
(A) Ministro dos Esportes
(B) Ministro da Economia
(C) Ministro da Saude
(D) Ministro do Desenvolvimento Social
(E) Ministro da Atengdo Basica em Saude
VIGIA Tipo Y - Pégina 4



PREFEITURA DE SANTA LUZIA D’OESTE

IBADE

Questao 24

“A musica brasileira esta de luto. Morreu, neste sabado
(06/07/2019), no Rio de Janeiro, aos 88 anos, o cantor e
compositor (...) criador da bossa nova e um dos maiores
nomes da MPB”

G1, 06/07/2019.

Disponivel em: < https://glo.bo/2AQXSqp>Adaptado

O trecho acima esta se referendo a morte de qual famosos
violonista, cantor e compositor?

(A) Zé Geraldo

(B) Geraldo Azevedo
(C) Moraes Moreira
(D) Gilberto Gil

(E) Jodo Gilberto

Questao 25

“Subiu para 20 o numero de fugitivos que foram
recapturados apds a fuga em massa da unidade prisional
Agenor Martins de Carvalho (...) na regido central do
estado. A captura mais recente aconteceu na tarde desta
segunda-feira (10/02/2020), na Zona Rural do municipio”
G1, 10/02/2020.

Disponivel em: < https://glo.bo/3d7Y4A5 >Adaptado

Em qual municipio do estado de Rondénia esta localizado o
presidio Agenor Martins de Carvalho onde ocorreram as
folgas?

(A) Urupa

(B) Ji-Parana

(C) Rolim de Moura

(D) Ouro Preto do Oeste
(E) Santa Luzia D'Oeste

Questao 26

Segundo o Ministro da Economia do Brasil “agora o pais
deixou o eixo de negdcios com paises de ideologia
obsoleta, como Venezuela e Cuba, e partiu para os grandes
mercados, como Estados Unidos e Unido Europeia”.
economia.uol, 04/07/2019.

Disponivel em: < https://bit.ly/2XkemPw>Adaptado

Iu

Qual ministro disse a frase destacada acima da publicacdo
do Portal Uol, em julho de 20197

(A) Delfim Netto
(B) Onyx Lorenzoni
(C) Paulo Guedes
(D) Marcos Pontes
(E) Sérgio Moro

Questdo 27

“A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) definiu nesta
terca-feira (11/02/2020) o nome da doenga respiratdria
provocada pela infec¢gdo do novo coronavirus”

G1, 11/02/2020.
Disponivel em: < https://glo.bo/3gnXYpY> Adaptado

Qual é o nome oficial da doenga causada pelo novo
Coronavirus (Sars-Cov-2)?

(A) Sars-19
(B) Covid-19
(C) Corona-19
(D) Gripe-19
(E) Influenza-19

Questdo 28

“Os Onibus do transporte coletivo de Porto Velho
continuaram parados na manha desta terca-feira (14) por
conta da greve de motoristas e cobradores. O movimento
grevista comegou no ultimo sabado (11/01/2020)”

G1, 14/01/2020.
Disponivel em: < https://glo.bo/2XjeVZX>Adaptado

O que motivou a greve mencionada no trecho acima?

(A) Atrasos nos salarios e beneficios dos trabalhadores

(B) Inseguranga causada pelo aumento de assaltos aos
Onibus

(C) ReivindicagGes por reajuste salarial

(D) Superlotagdo dos 6nibus em hordérios de pico

(E) Reinvindicagdo de participagdo nos lucros

Questdo 29

“Na ultima semana de janeiro de 2020, chegou ao fim uma
discussdo politica que durou quase quatro anos. A saida do
Reino Unido da Unido Europeia, foi uma das pautas mais
importantes para o cenario sociopolitico mundial”

R7, 08/02/2020.

Disponivel em: < https://bit.ly/36ppBdn>Adaptado

Como ficou conhecida a saida do Reino Unida da Unido
Europeia?

(A) Perestroika
(B) Glasnost

(C) Britland

(D) The Troubles
(E) Brexit

VIGIA
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Questao 30

“A santa, conhecida popularmente como Anjo Bom da
Bahia, foi uma das religiosas mais populares do Brasil
gracas ao trabalho social prestado aos mais pobres e
necessitados, principalmente na Bahia (...)".

Gazetaweb.globo, 13/10/2019.

Disponivel em: < https://glo.bo/34RASCP >Adaptado

Qual religiosa brasileira tornou-se Santa apds sua
canonizagdo no dia 13 de outubro de 2019?

(A) Madre Teresa de Calcuta

(B) Nha Chica

(C) Irma Paulina do Coragdo Agonizante de Jesus
(D) Irma Dulce

(E) Beata Barbara Maix

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questdo 31

Para prestar atendimento a vitima deve-se:

(A) observar se a vitima esta consciente e colocar as maos
sobre a queimadura e o sangue dela sem o
equipamento de protecdo individual.

(B) observar se a vitima estd consciente, se ha
gueimaduras e sangue nas vestes ou ao redor dela e
lavar o ferimento com agua.

(C) observar se a vitima estd consciente, se ha
qgueimaduras e sangue e lavar o ferimento com alcool,
minimizando as bactérias.

(D) observar se a vitima estd consciente, se ha
queimaduras e se as vestes estdo adequadas ao tipo de
acidente sofrido.

(E) observar se a vitima esta consciente e lavar o ferimento
com bebida alcodlica, minimizando as bactérias.

Questdo 32

Assinale o método efetivo de massagem que consiste em
aplicagdes ritmicas pressionando o tergo inferior do
esterno:

(A) massagem abdominal.
(B) massagem cardiaca.

(C) massagem corporal.
(D) massagem vertebral.
(E) massagem modeladora.

Questao 33

A Seguranca do Trabalho desenvolve varias atividades
voltadas para prevencdo e preservacao da saude dos
trabalhadores, dentre elas podemos citar:

(A) todos os componentes, inclusive maquinas e
equipamentos, de modo a aumentar os riscos a saude
do trabalhador.

(B) a utilizacdo, pelo trabalhador, de Equipamentos de
Protegdo Individual - EPI.

(C) a colaboragdo, quando solicitado, sem conhecer os
projetos e a necessidade de implantacdo de novas
instalagOes fisicas e tecnoldgicas da empresa.

(D) educagdo e orientacdio dos trabalhadores para
aumentar os acidentes do trabalho.

(E) o esclarecimento e a conscientizagdo dos
empregadores sobre acidentes do trabalho e doencas
ocupacionais, estimulando-os contra a prevencao.

VIGIA
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Questao 34

A correta aplicagdo de cada ferramenta manual é
fundamental para garantir a seguranga do trabalhador.
Quando aplicadas erroneamente, podem causar cortes,
fraturas, perfuragdes, amputacdo, bolhas, entre outros
problemas. O que pode contribuir para esses acidentes?

(A) manuseio incorreto, sem seguir as orienta¢des dos
fabricantes; usar a ferramenta inadequada para
determinada atividade e transportar os instrumentos
em locais inadequados, como no bolso ou na mao.

(B)manuseio correto, sem seguir as orientagbes dos
fabricantes; usar a ferramenta inadequada para
determinada atividade; conservar a ferramenta e dar as
ferramentas para outra pessoa.

(C) manuseio correto, seguindo as orientagdes dos
fabricantes; usar a ferramenta adequada para
determinada atividade e conservar a ferramenta.

(D) manuseio incorreto, sem seguir as orientagBes dos
fabricantes; usar a ferramenta adequada para
determinada atividade e ndo conservar a ferramenta.

(E) manuseio correto, seguindo as orientagBes dos
fabricantes; usar a ferramenta inadequada para
determinada atividade e ndo conservar a ferramenta.

Questao 35

As mdos estdo sempre em contato com superficies
repletas de microbios perigosos. Em tempos de Corona
Virus, essa higienizagdo deve ocorrer sempre que possivel
e da seguinte forma:

(A) Usar agua limpa e sabdo, lavar as palmas das maos, as
pontas dos dedos, o espago entre os dedos, as unhas, o
dorso da mao e a regido do punho.

(B) Usar agua e sabonete, lavar as palmas das mdos, os
dedos, as unhas, o dorso dos pés e o antebraco.

(C) Usar agua suja e sabonete, lavar as pontas dos dedos,
as unhas, o dorso da mao e a regido do punho.

(D) Usar agua sanitdria para lavar as palmas das maos, o
espaco entre os dedos, o dorso da mao e a regido do
punho.

(E) Usar agua fervida e sabdo em pds, lavar as palmas das
maos, as pontas dos dedos, o dorso da mdo e a regido
do punho.

Questao 36

O item que promove risco fisico aos trabalhadores quando
energias sdo propagadas é o(a):

(A) estresse.
(B) limpeza.
(C) parasita.
(D) poeira.

(E) radiacdo.

Questdo 37

Juntamente com os Equipamentos de Protec¢do Individual -
EPI, atuam os Equipamentos de Prote¢do Coletiva - EPC na
prevencdo dos acidentes. EPC sdo os equipamentos que
neutralizam o risco na fonte. Portanto, sdo exemplos de
Equipamentos de Protegdo Coletiva os(as):

(A) protetores acusticos antirruidos; exaustores para gases
e vapores e protetor facial contra luminosidade
intensa.

(B) protetores acusticos antirruidos; exaustores para gases
e vapores e sistema de purificagdo do ar.

(C) protetores acusticos antirruidos; exaustores para gases
e vapores e mascaras de purificagdo do ar para vias
respiratorias.

(D) piso antiderrapante; mascaras de purificagdo do ar para
vias respiratdrias e calcados para protegdo contra a
umidade placas sinalizadoras.

(E) protetor de partes moles das maquinas; placas
sinalizadoras e calcados para protecdo contra a
umidade.

Questao 38

Estado de choque: é a faléncia do sistema
cardiocirculatorio devido a causas variadas,
proporcionando uma inadequada perfusdo e oxigenacao
dos tecidos. Identifique abaixo os sinais e os sintomas do
estado de choque:

(A) consciéncia profunda; pulso forte e lento; diminuicdo
da frequéncia respiratoria; perfusdo capilar rdpida;
tremores de frio.

(B) consciéncia profunda; pulso fraco e rapido; aumento da
frequéncia respiratoria; perfusdo capilar lenta ou nula;
tremores de frio e vomitos.

(C) inconsciéncia profunda; pulso forte e répido;
diminuicao da frequéncia respiratoria; perfusao capilar
rapida; tremores de frio e vomitos.

(D) consciéncia profunda; pulso fraco e rapido; diminuicdo
da frequéncia respiratdria; perfusdo capilar lenta ou
nula; tremores de frio.

(E) inconsciéncia profunda; pulso fraco e rapido; aumento
da frequéncia respiratéria; perfusdo capilar lenta ou
nula; tremores de frio.

VIGIA
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Questao 39

Madalena se feriu, superficialmente, apdés um copo de
vidro ter quebrado. Destaque qual a melhor atitude a ser
tomada para higienizar o local do ferimento:

(A) retirar corpos estranhos (vidro) do local ferido.

(B) esfregar o local ferido para retirar a sujeira.

(C) lavar a ferida com agua limpa e sabdo.

(D) ndo fazer atadura ou bandagem sobre o ferimento.
(E) usar algoddo, no curativo, sobre a ferida.

Questao 40

Seguranca do trabalho é um conjunto de politicas, normas,
procedimentos, atividades e praticas preventivas, que
devem ser adotadas com o objetivo de melhorar o
ambiente laboral e prevenir acidentes do trabalho e
doengas ocupacionais.
As atividades de seguranga do trabalho numa organizagdo
possuem varios objetivos dentre os quais se destacam:
I Evitar acidentes e doengas relacionadas a
atividade profissional;
Il Eliminar condi¢des inseguras de trabalho sem
cumprir a legislacdo e os requisitos legais;
Il Preparar e conscientizar o trabalhador sobre a
prevencdo de acidentes do trabalho.
Estdo (estd) corretas (correta), apenas:

(A)lell
(B) II.
(C) 1.
(D) 1.
(E) lelll.

Questao 41

Em um local onde a atmosfera é sujeita a incéndios e
explosdes, por conter gases e liquidos inflamaveis, assinale
a alternativa que NAO representa perigo para este local:

Questdo 42

Primeiros Socorros sdo as medidas iniciais e imediatas
dedicadas a vitima, fora do ambiente hospitalar, executada
por qualquer pessoa treinada, para garantir a vida,
proporcionar bem-estar e evitar:

(A) agravamento das lesGes existentes.
(B) alvorogo das vitimas.
(C) tormenta.
(D) calma.

(E) bem-estar e alvorogo.

Questdo 43

As principais atitudes que o operador deve ter é utilizar a
ferramenta correta para cada tipo de trabalho e observar a
condi¢do de cada uma delas, se tem lesdo, antes de iniciar
qualquer atividade. Sobre o uso de ferramentas é correto
afirmar que:

(A) organizar o espago de trabalho, deixando ferramentas
espalhadas no chdo ou em andaimes.

(B)transportar as ferramentas sem organizacdo e sem
estarem presas em cintos, se for o caso.

(C) zelar pela falta de manuten¢do da ferramenta, da
limpeza e da conservagao.

(D) utilizar as ferramentas inadequadas para aquele tipo de
trabalho.

(E) entregar as ferramentas de forma segura, com o cabo
ou voltado para quem receber.

Questdo 44

Quando se trabalha em pé aparecem o cansago e a
reducdo da capacidade de concentragdo. Por isso é
importante que:

(A) os cal¢cados sejam adequados, diminuindo a sobrecarga
do pescoco e cabeca.

(B) os calcados sejam adequados, diminuindo a sobrecarga
dos bragos e cabeca.

(A) cigarro. . oL
(B) celular ligado. (C) os calgcados sejam adequados, diminuindo a sobrecarga
(C) buzina. das costas e pernas.
(D) fésforo. (D)os calgados sejam inadequados, diminuindo a
(E) gasolina. sobrecarga das costas e pernas.
(E) os calcados sejam inadequados, aumentando a
sobrecarga do pescoco e cabeca.
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Questao 45

Equipamento de Prote¢do Individual - EPlI é todo
dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo
trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de
ameacar a seguranca e a saude no trabalho.

Em se tratando de Equipamentos de Prote¢do Individual
defina a melhor forma de protecgdo, a partir das imagens,
dos seguintes equipamentos:

-

QDo @

(A) protecdo contra choques elétricos; protegdo contra
respingos de produtos quimicos; prote¢do contra riscos
térmicos.

(B) protecdo contra choques elétricos; protecdo contra
niveis de pressdo sonora; protegdo  contra
afogamentos.

(C) protecdo contra impactos; protegdo contra riscos
térmicos; protegdo contra respingos de produtos
quimicos.

(D) protecdo contra impactos; protecdo contra respingos
de produtos quimicos; protecdo contra poeiras e
névoas.

(E) protecdo contra impactos; protegdo contra niveis de
pressdo sonora; protecdo contra incéndios.

Questao 46

Falar sobre higiene é algo extremamente necessario, para
toda sociedade. Cuidar da prépria higiene e da aparéncia é
algo muito saudavel, ainda mais no ambiente de trabalho.
A higiene vai além de somente manter as roupas limpas.
Em tempos de COVID-19, destaque o que se deve fazer
assim que se chega da rua e antes das refei¢oes:

(A) lavar os pés.

(B) lavar os cabelos.
(C) lavar o veiculo.
(D) lavar as maos.
(E) lavar as roupas.

Questao 47

Sinais vitais sdo aqueles que indicam a existéncia de vida.
Sdo reflexos ou indicios que permitem concluir sobre o
estado geral de uma pessoa. Destaque, nas alternativas
abaixo, quais sdo os principais sinais vitais:

(A) temperatura, pulso, respiragao e pressao arterial.

(B) temperatura, pulso, expiragado e pressao arterial.

(C) temperatura, pulso, respiragdo e pressdo atmosférica.
(D) calor, pulso, respiragdo e pressdo atmosférica.

(E) calor, pulso, expiragdo e pressao arterial.

Questdo 48

Saude n3do é somente auséncia de enfermidade, e sim um
estado de completo bem-estar fisico, mental e social. Essa
é a definicdo dada pela prépria Organizacdo Mundial de
Saude, entdo é impossivel pensar em melhoria de saude
sem um olhar mais amplo que considere diversos
elementos. N3o se pode elevar o padrdo de saude sem
melhorar as condi¢gdes de saneamento bdsico e moradia,
sem reduzir a violéncia urbana, os acidentes de transito, o
consumo abusivo de dlcool ou o tabagismo, e também sem
tratar da questdo nutricional.

Assinale a alternativa que melhor descreve o estado de
completo bem-estar do ser humano:

(A) bem-estar econémico e nutricional.

(B) bem-estar econémico e fisico.

(C) bem-estar fisico, basico e de saude.

(D) bem-estar fisico, mental e urbano.

(E) bem-estar fisico, mental e social.

Questdo 49

Desmaio: é a perda subita, temporaria e repentina da
consciéncia, devido a diminuigdo de sangue e oxigénio no
cérebro. Assinale os principais sintomas do desmaio:

(A) fraqueza; calor abundante; rubidez intensa e firmeza.

(B) fraqueza; suor frio abundante; palidez intensa e pulso
fraco.

(C) fraqueza; suor frio abundante e pulso forte.

(D) firmeza; suor frio abundante e ndusea ou ansia de
vomito.

(E) firmeza; calor abundante e pulso forte.

Questao 50

O atendimento de primeiros socorros pode ser dividido em
etapas bdsicas que permitem a maior organizacdo no
atendimento e, portanto, resultados mais eficazes.

Sdo etapas basicas em se tratando de primeiros socorros:

(A) rapida e segura avaliacdo do local do acidente;
avaliacdo e exame do estado geral do acidentado;
desprotec¢do do acidentado.

(B) rapida e segura avaliacdo do local do acidente;
avaliacdo e exame do estado geral do acidentado;
protecdo do acidentado.

(C) rdpida e segura avaliagdo do local do acidente;
avaliagdo e exame do estado geral do acidentado;
abandono do acidentado.

(D) rapida e insegura avaliagdo do local do acidente;
avaliagdo e exame do estado geral do acidentado;
protecdo do acidentado.

(E) rapida e insegura avaliacdo do local do acidente;
avaliacdo e exame do estado geral do acidentado;
desprotecdo do acidentado.
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