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INSTITUTO BRASILEIRO DE APOIO
E DESENVOLVIMENTO EXECUTIVO

PSP VIVA RIO — DEMAIS UPAs

TECNICO DE RADIOLOGIA

Cddigo da Prova

ES) Verifique se o Cédigo da Prova é o mesmo
D O 2 Y do seu cartdo de respostas.

MANHA Q Duracdo da prova: 3 horas

TRANSCREVA, EM ESPAGCO DETERMINADO NO SEU CARTAO DE RESPOSTAS,
A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTECNICO:

“A sabedoria comeca com a duavida.” (Sigmund Freud) &

ATENCAO

Este caderno contém 20 (vinte) questbes de multipla escolha, cada uma com 05 (cinco) alternativas de
resposta—A,B,C,DeE.

Verifique se este material estd em ordem. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.
O tempo de duragao da prova inclui o preenchimento do cartdo de respostas.

LEIA AS INSTRUC@ES ABAIXO:
Siga, atentamente, a forma correta de preenchimento do cartdo de respostas, conforme estabelecido no préprio.
Por motivo de seguranga:

e O candidato sé podera retirar-se definitivamente da sala apds 1 (uma) hora do inicio efetivo da prova.

e  Somente faltando 1 (uma) hora para o término da prova, o candidato podera retirar-se levando o seu caderno de questdes.

e O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questdes ndao podera copiar suas respostas por qualquer meio.

e Ao terminar a prova, o candidato devera se retirar imediatamente do local da prova, ndo sendo possivel nem mesmo a utilizagdo
dos banheiros e/ou bebedouros.

Candidato, ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartdo de respostas assinado. Nao se esquega dos seus
pertences.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o Gltimo candidato entregue o cartdo de respostas.

O fiscal de sala ndo estd autorizado a alterar quaisquer dessas instrugdes. Em caso de duvida, solicite a presen¢a do coordenador local.

BOA PROVA!
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Conhecimentos Basicos de Saude Publica

Questao 1

Estratégia de Saude da Familia (ESF) é um projeto do MS
criado em 1994, ainda com o nome de Programa Saude da
Familia (PSF). A ESF conta com uma equipe de trabalho
multidisciplinar que atua em uma regido geograficamente
delimitada, e, segundo as orientagdes do MS, cada equipe
de Saude da Familia (ESF) deve ser responsavel por, no
maximo:

(A) 6.000 pessoas.
(B) 4.000 pessoas.
(C) 5.000 pessoas.
(D) 2.000 pessoas.
(E) 1.000 pessoas.

Questao 2

Um dos programas do SUS é o chamado “Hiperdia” que
destina-se ao cadastramento e acompanhamento de
portadores de Hipertensdo Arterial e/ou Diabetes Mellitus
atendidos na rede ambulatorial do SUS. A respeito do
Hiperdia, é correto afirmar que:

| — permite gerar informacgado para aquisi¢do, dispensagdo e
distribuicdo de medicamentos de forma regular e
sistematica a todos os pacientes cadastrados;

Il = um dos objetivos do programa é a prevencao,
diagndstico e terapéutica mais precoce possivel das
complicagdes;

Il — uma das funcionalidades do programa ¢é a
disponibilizagdo de informagdes de acesso publico com a
identificacdo do portador;

IV — um dos beneficios desse programa é permitir
conhecer o perfil epidemioldgico da Hipertensdo Arterial e
do diabetes mellitus na populacao.

Estdo corretas, apenas:

(A)lle V.
(B) 1,1l e IV.
€ lell.
(D)l e IV.
(E) I, lll e IV.

Questao 3

A organizagdo e o desenvolvimento do processo de
trabalho do NASF dependem de algumas ferramentas ja
amplamente testadas na realidade brasileira. Uma dessas
ferramentas, constitui-se em um conjunto de propostas e
de condutas terapéuticas articuladas para um sujeito
individual ou coletivo por uma equipe multidisciplinar,
estamos falando do (a):

(A) Apoio Matricial.

(B) Clinica Ampliada.

(C) Projeto Terapéutico Singular (PTS).
(D) Projeto De Saude no Territério (PST).
(E) Projeto Terapéutico Coletivo (PTC).

Questdo 4

De acordo com a Carta dos Direitos dos Usuarios da Saude,
é correto afirmar que:

| - toda pessoa tem direito ao tratamento adequado e no
tempo certo para resolver o seu problema de saude;

Il - é direito da pessoa, na rede de servigos de saude, ter
atendimento humanizado, acolhedor, livre de qualquer
discriminagao, restricdo ou negacgao;

Il - toda pessoa tem direito ao acesso a bens e servigos,
ordenados e organizados para garantia da promocgao,
prevencao, protecdo, tratamento e recuperagao da saude;
IV - toda pessoa tem o direito de seus familiares e
acompanhantes serem informados sobre seu estado de
saude independente do seu consentimento.

Estdo corretas, apenas:

(A1, 11elll.
(B) lleIV.
(©) 1,1 elV.
(D)l el
(E)lelV.
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Questao 5

Os principios e diretrizes do SUS constituem os alicerces
para o funcionamento e organiza¢do do sistema de saude
em nosso pais. A base legal do SUS, apesar das diversas
normatizagdes, decretos, portarias e medidas provisorias
que atualizaram, alteraram ou revisaram seus aspectos, foi
constituida fundamentalmente por trés documentos que
expressam os elementos basicos que estruturam e
organizam o sistema de saude brasileiro, que sdo:

(A) a Constituicdo Federal de 1988, a Lei 8.080/90 e a Lei
8.142/90.

(B) a Constituicdo Federal de 1988, a Resolugdo n°
453/2012 e a Lei n2 12.401/2011.

(C) a Constituicdo Federal de 1988, a Lei n2 12.466/2011 e
a Lei 8.142/90.

(D)a Constituicdo Federal de 1988, a Lei 8.080/90 e o
Decreto Presidencial 7.508/2011.

(E) a Constituicdo Federal de 1988, a NOB-SUS 01/93, e a
NOB/SUS 01/96.

Questao 6

Um dos principios do SUS é voltado para a identificagdo do
espaco da diferenga, e ndo espago da igualdade. A
concep¢do de um espaco regulador das diferencas, no
sentido de reduzir ou atentar para as iniquidades ou
diferencas. Isto é reconhecer a pluralidade e a diversidade
da condicdo humana nas suas necessidades e nas suas
potencialidades. Estamos falando da(o):

(A) Universalidade.
(B) Integralidade.

(C) Equidade.

(D) Pluralidade.

(E) Intersetorialidade.

Questao 7

As Doencgas e Agravos Ndo Transmissiveis (DANT) sdo
doengas ou agravos cuja etiologia ndo esta diretamente
relacionada a um agente biolégico, mas as multiplas causas
de origem fisica, social, econdbmica e ambiental. A respeito
da DANT, é correto afirmar que:

| - as DANT sdo de etiologia multifatorial e compartilham
vdrios fatores comportamentais de risco modificdveis
como o tabagismo, o consumo excessivo de bebidas
alcodlicas, a obesidade e as dislipidemias;

Il - é objetivo da vigilancia epidemioldgica das DANT o
conhecimento da distribuicdo, da magnitude e da
tendéncia dessas doengas e de seus fatores de risco na
populagdo;

Il — sdo exemplos de DANT a Hipertensdo, Diabetes,
Doencas Cardiovasculares - (Arteriosclerose), Neoplasias,
Doencas Respiratdrias Cronicas (Asma) e Hepatites;

IV — uma das ac¢Ges prioritarias para o enfrentamento
desses agravos consiste em ter uma Alimentagdo Saudavel.
Estdo corretas:

(A)1, e IV.
(B) lle IV.
(1, 1ell.
(D) Il elll.
(E) 1, e V.

Questao 8

O NASF é uma equipe composta por profissionais de
diferentes areas de conhecimento, que devem atuar de
maneira integrada e apoiando os profissionais das ESF e
das Equipes de Atengdo Bdsica para populagdes
especificas. O NASF estd organizado em duas modalidades
que sdo o NASF 1 e NASF 2. Os profissionais que compdem
o NASF 1 e 2, segundo o Cdodigo Brasileiro de Ocupagdes
(CBO), sdo, EXCETO:

(A) Médico  Acupunturista,  Assistente  Social e
Profissional/Professor De Educacdo Fisica.

(B) Farmacéutico, Fisioterapeuta e Fonoaudidlogo.

(C) Médico Ginecologista/Obstetra, Médico Homeopata e
Nutricionista.

(D) Médico Pediatra, Psicdlogo e Médico Psiquiatra.

(E) Terapeuta Ocupacional, Médico Geriatra e Médico
Esteticista.
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Questao 9

A Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME)
é uma lista de medicamentos que deve atender as
necessidades de saude prioritarias da populagao brasileira
compreendendo a selegio e a padronizagdo de
medicamentos indicados para atendimento de doengas ou
de agravos no ambito do SUS. O érgdo competente para
dispor sobre a RENAME e os Protocolos Clinicos e
Diretrizes Terapéuticas em ambito nacional, observadas as
diretrizes pactuadas pela CIT, é a(0):

(A) Organizagdo Mundial da Satude (OMS).

(B) Centro Farmacoldgico de Saude (CFS).

(C) Secretaria Municipal de Saude (SMS).

(D) Ministério da Saude (MS).

(E) Agéncia Nacional de Satude Suplementar (ANS).

Questao 10

As Unidades de Pronto Atendimento (UPAS) fazem parte
da estrutura e funcionamento das institui¢cGes dos servigos
de saude do SUS como componente da Rede de Atencdo as
Urgéncias. Considerar-se a UPA 24h em efetivo
funcionamento quando desempenhar as seguintes
atividades:

| - acolher os pacientes e seus familiares em situagdo de
urgéncia e emergéncia;

Il - funcionar como local de estabilizagdo de pacientes
atendidos pelo SAMU 192;

Il - realizar consulta médica em regimes eletivos nos casos
de menor gravidade;

IV - realizar atendimentos e procedimentos médicos e de
enfermagem adequados aos casos demandados a UPA
24h.

Estdo corretas, apenas:

(A)1, e lv.

(B) I el

(C) 1, lelv.

(D)l e IV.

(E) 1, 1l elll.

Conhecimentos Especificos

Questdo 11

O sistema esquelético é dividido em esqueleto apendicular
e esqueleto axial. Sdo exemplos de ossos que fazem parte
do esqueleto axial:

(A) clavicula, escapula e Umero.
(B) radio, ulna e fémur.

(C) tibia, fibula e patela.

(D) cranio, costelas e clavicula.
(E) esterno, sacro e coccix.

Questdo 12

O estudo convencional mais simples do térax é composto
pelas radiografias tordcicas lateral e poster anterior,
obtidas na unidade radiografica especialmente designada
para esses exames. Sobre a radiografia toracica em perfil e
poster anterior, pode-se afirmar que, EXCETO:

(A) os raios X percorrem o paciente e se expdem a um
receptor no qual a imagem é registrada.

(B) a radiografia computadorizada e os intensificadores de
imagem de campo de visdao grande s3ao dois tipos de
receptores digitais.

(C) as imagens digitais podem ser impressas em filme por
impressoras a laser, no entanto, na maioria das vezes,
sdo visualizadas em monitores.

(D) as duas incidéncias da radiografia toracica sdo obtidas
com 90 graus entre si e com 0 paciente em apneia ao
final da inspiragdo maxima.

(E) uma vez que o feixe de raio X viaja no sentido posterior
para anterior, essa incidéncia é chamada de radiografia
Toracica Diagonal (TD).

Questdo 13

Atualmente, a Tomografia Computadorizada (TC) tem sido
associada ao estudo com cintigrafia na investigacdo,
principalmente, de tumores e metastases. Com o objetivo
de aumentar a eficdcia desse método radiografico,
Hounsfield elaborou modificagdes na aparelhagem que
promoveram reconstru¢des de imagens de diferentes
densidades. Este método é a TC, que tem 3 unidades
basicas, denominadas unidades de:

(A) varredura (gantry), computacdo e de apresenta¢do da
imagem obtida.

(B) gerador de luz, monitoragdo e de visualizagdo.

(C) varredura (gantry), computacdo e de execugao.

(D) iniciagdo computadorizada, obtencdo da varredura e de
execugao.

(E) armazenamento, computa¢do e de apresenta¢do da
imagem obtida.
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Questao 14

Para determinar a técnica radiogréfica adequada (e,
consequentemente, obter a melhor resolugdo possivel da
imagem), trés grupos de fatores deverdo ser observados, o
1° grupo dos fatores técnicos de exposi¢ao, o 2° grupo dos
fatores associados ao paciente e o 32 grupo dos fatores de
qualidade da imagem radioldgica, sendo importante que o
profissional das técnicas radiolégicas tenha um
conhecimento da influéncia de cada um destes fatores no
processo de formagdo da imagem radiografica. Pode-se
citar como exemplo de fatores associados ao paciente:

(A) kV (tensdo de tubo).

(B) mA (estagdo de corrente).

(C) detalhe e distorgdo.

(D) composicdo e densidade da area anatdomica.
(E) Dfri (distancia fonte - receptor de imagens).

Questao 15

O estudo por imagem das mamas faz parte da rotina
preventiva para o diagndstico de cancer nas mulheres, a
partir da 52 década de vida, haja vista a sua elevada
incidéncia. Pode ser realizado por mamografia, ultrassom
(US) e/ou Ressonancia Magnética (RM), dependendo da
idade da paciente e da indicagdo. A respeito da
mamografia, é correto afirmar que:

(A) consiste na obtengdo da imagem do tecido mamario
pela incidéncia de raios y, em alta quilovoltagem e
baixa miliamperage.

(B) consiste na obtencdo da imagem do tecido mamario
pela incidéncia de raios X, em baixa quilovoltagem e
alta miliamperage.

(C) por ser um método obtido por meio de radiacdo ndo
ionizante, indica-se sua realizacdo de 2 em 2 anos
durante a 52 década de vida, e anual a partir da 62
década.

(D)o tecido mamadrio é constituido, basicamente, de
gordura (alta densidade a radiografia) e de tecido
fibroglandular (baixa densidade a radiografia).

(E) nas mamas em que predominam o contetdo gorduroso
(mamas de mulheres mais idosas), a individualizagdo de
nddulos, alteragdes pds-cirdrgicas e a calcificagdes fica
mais dificil de ocorrer.

Questdo 16

O sistema esquelético inclui os diferentes ossos do
esqueleto, além de cartilagens, ligamentos e outros
tecidos conectivos que os estabilizam ou interligam. Os
0ssos sdao mais do que simples estruturas rigidas que
sustentam os musculos. As caracteristicas bdsicas do
esqueleto tém sido configuradas por meio do processo
evolutivo. Dos 206 ossos que compdem o esqueleto
humano, os ossos occipital, parietais, frontal, temporais,
esfenoide e etmoide fazem parte da estrutura dssea
chamada de:

(A) caixa tordacica.

(B) coluna vertebral.
(C) quadril.

(D) cranio.

(E) cintura escapular.

Questdo 17

Na avaliagcdo do cranio e da face pode-se realizar desde
exames radioldgicos convencionais a exames contrastados
especiais. Para o estudo radiolégico adequado do cranio e
da face, tornam-se necessarios os seguintes elementos:

| — conhecimento da anatomia dessas regioes;

Il — exame clinico minucioso para caracterizar
especificamente a(s) possivel(eis) regido(des) lesada(s);

Il — conhecimento das diversas incidéncias para que sejam
solicitadas as mais adequadas as diferentes regides a
serem estudadas;

IV — conhecimento sobre procedimentos anestésicos e
infusdo de contraste sedativo.

Dos itens acima mencionados estdo corretos, apenas:

A)ll llle V.

(

(B)lelV.
(1, 1ell.
(D)nelll.
(E) I, M elV.
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Questdo 18

A ressonancia magnética (RM) é um método de imagem
que se baseia no comportamento dos prétons de
hidrogénio (H+), o atomo mais abundante no corpo
humano, pois este é composto por cerca de 70% de agua
(H20). O equipamento de RM é constituido por alguns
elementos tais como:

| - sistema de campo magnético principal;

Il - sistema de corte magnético;

Il - sistema gradiente do campo magnético;

IV - sistema de tratamento da imagem.

Dos itens acima mencionados estdo corretos, apenas:

(A) 1, 11 e .

(B) I el

(C) 1, lelv.

(D)l elv.

(E) 1, e V.

Questao 19

Os meios de contraste radioldgicos sdo compostos
introduzidos no organismo por diferentes vias, que
permitem aumentar a definicdo das imagens radiograficas
devendo ser do conhecimento do profissional de
radiologia, toda a sua composicao, forma de administragdo
e possiveis reagdes adversas. Algumas reacOes alérgicas
podem surgir durante a administragdo do contraste, tais
como:

A — desconforto respiratério, arritmias como bradicardia,
convulsdes, choque e parada cardiopulmonar;

B —tosse, prurido e congestao nasal;

C — dispneia, sibilos, alteragdes ligeiras no pulso e pressao
arterial.

Classificadas em:

( ) reacdo leve.

( ) reacdo moderada.

( ) reagdo grave.

A sequéncia correta que correlaciona os tipos de sintomas
apresentados e a classificagdo da reagdo ao contraste é:

(A) B, C, A.

(B) A, C, B.

(C)C, A, B.

(D)C, B, A.

(E) A, B, C.

Questdo 20

Sdo atividades de Engenharia de Seguranca do Trabalho
especificar, controlar e fiscalizar equipamentos de
seguranga, inclusive os de protegcdo individual (EPI's),
assegurando-se de sua qualidade e eficiéncia. S3o vdrias as
exigéncias legais, estabelecidas pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria (ANVISA) para prote¢do radioldgica do
empregado tais como:

| - a avaliagdo obrigatdria, avaliagdo clinica, abrangendo
anamnese ocupacional e exame fisico e mental conforme
periodicidade estabelecida pelo Programa de Controle
Médico de Saude Ocupacional — PCMSO;

Il — a realizagdo de Hemograma completo e contagem de
plaquetas para monitorizagdo da exposicdo ocupacional
alguns riscos a saude na admissdo de uma nova atividade
laboral e anualmente;

Il - o servico de radiologia deve possuir sala com, no
minimo, 25 m? com paredes baritadas ou com
revestimento de chumbo, com portas blindadas com
chumbo, com avisos de funcionamento e luz vermelha
para aviso de disparo de Raios-X;

IV — para protecdio de membros superiores o EPI
necessario é a luva para prote¢cdo das mados contra
radiagOes ionizantes.

Dos itens acima mencionados estao corretos, apenas:

(A) Il elv.
(B) I, 1 elll.
(C) lllelVv.
(D)1, e lV.
(E) 1ell

Técnico de Radiologia

Tipo Y —Pagina 5



