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Cargo: S12 - ENFERMEIRO 

Disciplina: Conhecimentos Específicos 

    

Questão Justificativa Conclusão (Deferido ou Indeferido) Resposta Alterada para: 

37 - X / 44 - Y / 42 - Z 

O Processo de Enfermagem é constituído por cinco 
etapas: histórico de enfermagem, diagnóstico de 
enfermagem, planejamento de enfermagem, 
implementação enfermagem e avaliação de 
enfermagem. 

O histórico é a coleta sistemática de dados para 
determinar o estado de saúde do paciente e quaisquer 
problemas de saúde reais ou potenciais: 

1. Conduzir a história de saúde; 

2. Realizar o exame físico; 

3. Entrevistar a família ou os parentes do paciente; 

4. Estudar o prontuário médico; 

5. Organizar, analisar, sintetizar e resumir os dados 
coletados. 

Por todos os motivos citados a Banca Resolve 
INDEFERIR OS RECURSOS. 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 

38 - X / 41 - Y / 45 - Z 

De acordo com o Calendário Nacional de Vacinação 
de 2018, com 6 meses o lactente deve receber a 3ª 
dose da Pentavalente + 3ª dose da VIP. Por todos os 
motivos citados a Banca Resolve INDEFERIR OS 
RECURSOS. 
 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 
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40 - X / 36 - Y / 46 - Z 

Em caso de ingurgitamento mamário, a mulher pode 
adotar algumas estratégias como: 

· Retirar o excesso de leite com as mãos ou com uma 
bombinha de tirar leite até que a mama fique mais fácil 
para o bebê pegar; 

· Colocar o bebê para mamar assim que ele consiga 
abocanhar a mama corretamente, ou seja, não 
retardar o início da amamentação; 

· Amamentar com frequência; 

· Pode-se usar Paracetamol ou Ibuprofeno para 
diminuir a dor e o inchaço da mama; 

· Aplicar compressas frias logo após o bebê terminar 
de mamar para diminuir a inflamação da mama; 

· E como contraindicação NÃO SE DEVE aplicar 
compressas mornas na mama com ingurgitamento. As 
compressas quentes devem ser evitadas, por 
promoverem a vasodilatação ocasionando o aumento 
da produção de leite. Além disso, podem produzir 
queimaduras, que acontecem devido à sensibilidade 
ao calor diminuída em virtude do edema da mama. 

Logo a resposta correta é EXCETO Aplicar 
compressas mornas na mama para ajudar na liberação 
do leite e aumentar sua fluidez. Considerando os 
argumentos apresentados e o erro no material ao 
registrar a LETRA A no lugar da LETRA C QUE É A 
CORRETA a banca resolve DEFERIR O RECURSO E 
ALTERAR O GABARITO PARA LETRA C. 

DEFERIDO 
ALTERAR GABARITO DE 
LETRA ‘A’ PARA LETRA 

‘C’. 
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44 - X / 39 - Y / 36 - Z 
Considerando os argumentos apresentados, a banca 
resolve DEFERIR O RECURSO E ANULAR A 
QUESTÃO 

DEFERIDO ANULADA 

46 - X / 47 - Y / 40 - Z 

O termo exérese também é entendido como cirurgia 
proposta. Por todos os motivos citados a Banca 
Resolve INDEFERIR OS RECURSOS. 

As intervenções cirúrgicas são realizadas seguindo 
uma lógica de quatro fases fundamentais: diérese, 
hemostasia, cirurgia proposta e síntese. 

Diésere: A diérese significa dividir, cortar ou separar. 
Separação dos planos anatômicos ou tecidos para 
possibilitar a abordagem de um órgão ou região 
(cavitária ou superfície), é o rompimento da 
continuidade dos tecidos. 

Hemostasia: “Hemo” significa sangue; “stasis” significa 
deter, logo a hemostasia é o processo pelo qual se 
utiliza um conjunto de manobras manuais ou 
instrumentais para deter ou prevenir uma hemorragia 
ou impedir a circulação de sangue em determinado 
local em um período de tempo. Sendo feito por meio 
de pinçamento de vasos, ligadura de vasos, 
eletrocoagulação e compressão. 

Cirurgia proposta (exérese) - Tempo cirúrgico em que 
é realizada a remoção de uma parte ou totalidade de 
um órgão ou tecido, visando o diagnóstico, o controle 
ou a resolução da intercorrência. 

Síntese cirúrgica: Refere-se ao momento da 
junção/união das bordas de uma lesão, com a 
finalidade de estabelecer a contiguidade do processo 
de cicatrização, é a união dos tecidos. 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 

47 - X / 49 - Y / 41 - Z Art. 7º As ações e serviços públicos de saúde e os DEFERIDO ALTERAR GABARITO DE 
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serviços privados contratados ou conveniados que 
integram o Sistema Único de Saúde (SUS), são 
desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas 
no art. 198 da Constituição Federal, obedecendo ainda 
aos seguintes princípios: 

I - universalidade de acesso aos serviços de saúde em 
todos os níveis de assistência; 

II - integralidade de assistência, entendida como 
conjunto articulado e contínuo das ações e serviços 
preventivos e curativos, individuais e coletivos, 
exigidos para cada caso em todos os níveis de 
complexidade do sistema; 

III - preservação da autonomia das pessoas na defesa 
de sua integridade física e moral; 

IV - igualdade da assistência à saúde, sem 
preconceitos ou privilégios de qualquer espécie; 

Logo a resposta correta é: igualdade da assistência à 
saúde, sem preconceitos ou privilégios de qualquer 
espécie. Considerando os argumentos apresentados e 
o erro no material ao registrar a LETRA D no lugar da 
LETRA C QUE É A CORRETA a banca resolve 
DEFERIR O RECURSO E ALTERAR O GABARITO 
PARA LETRA C. 

LETRA ‘D’ PARA LETRA 
‘C’. 

49 - X / 40 - Y / 44 - Z 

Para que sejam mantidas as condições ideais de 
conservação dos imunobiológicos, deve-se fazer a 
limpeza da geladeira periodicamente, a cada 15 dias, 
ou quando a camada de gelo atingir 0,5 centímetro. 

Para isso, recomenda-se transferir os imunobiológicos 
para outra geladeira, se houver, ou para uma caixa 
térmica com gelo reciclável, mantendo a temperatura 
recomendada (+2ºC a +8ºC) e vedar as caixas com fita 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 
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gomada; 

• desligar a tomada e abrir as portas da geladeira e do 
congelador, até que todo o gelo aderido se desprenda: 
não usar faca ou outro objeto pontiagudo para a 
remoção mais rápida do gelo, pois esse procedimento 
pode danificar os tubos de refrigeração; 

• não mexer no termostato; 

• limpar a geladeira com um pano umedecido em 
solução de água com sabão neutro, ou sabão de coco, 
por exemplo. Não jogar água no interior do 
refrigerador; 

• após a limpeza: - ligar a geladeira; - recolocar o 
termômetro, as 12 garrafas e o gelo reciclável; - 
manter as portas fechadas por uma hora, verificando a 
temperatura após esse período. Quando a mesma 
estiver entre +2ºC e +8°C recolocar as vacinas e soros 
nos seus devidos lugares. 

Por todos os motivos citados a Banca Resolve 
INDEFERIR OS RECURSOS. Referência: Manual 
Ministério da Saúde 2001. Pg 20. 

   

 
 


