
POLÍCIA MILITAR / RJ  - OFICIAL 

 

RELAÇÃO DAS CLÍNICAS PARA REALIZAÇÃO DA 4ª ETAPA - EXAMES 

DE SAÚDE 
 

 

ATENÇÃO! 

OS CANDIDATOS DEVERÃO ENTRAR EM CONTATO COM AS CLÍNICAS, A PARTIR DO DIA 
22/02/2017, PARA O AGENDAMENTO DOS EXAMES, A FIM DE QUE ESTEJAM PRONTOS NA 

DATA DE REALIZAÇÃO DA ETAPA. 
 

OBS: Ao efetuar contato com as clínicas para agendamento, favor informar que é candidato 
do concurso PM/RJ, cargo Oficial do Quadro de Oficiais-Militares. 

 

CLÍNICA MÉDICA DE MEDICINA NUCLEAR DA GUANABARA 

Exames laboratoriais: Hemograma Completo; Grupo sanguíneo e Fator Rh; Glicemia de jejum; 

Creatinina; TGO; TGP; VDRL; Anti-HIV1 e 2; Urina – EAS (Elementos anormais e sedimentos). 

Exame Radiológico: Raio X de Tórax PA. 

Eletrocardiograma. 

UNIDADE ENDEREÇO TELEFONE 

CENTRO Rua Buenos Aires, 68 – 15º Andar, Centro -RJ 
 

(21) 3221-5300 

COPACABANA Praça Sezerdelo Correia, 15 – 3º e 5º Andares, 
Copacabana-RJ  

 

(21) 2549-0033 

TIJUCA Rua Conde de Bonfim, 344 – Sobrelojas, Tijuca- 
RJ 
 

(21) 2264-6511 

DUQUE DE CAXIAS Av Brigadeiro Lima e Silva, 1976 – Duque de 
Caxias- RJ  

 

(21) 2672-2470 

ORIENTAÇÕES DE PREPARO PARA REALIZAÇÃO DOS EXAMES 

Somente para os exames laboratoriais: 12h de jejum. 

 

SEPTO - SERVIÇOS ESPECIALIZADOS EM PREVENÇÃO E TRATAMENTO 

OTORRINOLARINGOLOGISTA 

Exame Otorrinolaringológico: Audiometria, devendo constar Audiograma com SRT ou IRF e 

discriminação vocal, Otoscopia; Rinoscopia e Laringoscopia. 

UNIDADE ENDEREÇO TELEFONE 

TIJUCA Rua Padre Elias Gorayeb 40 - Tijuca - RJ  (21) 3294-1900 
 

TAQUARA Avenida Nelson Cardoso 1149 sala 916 - Taquara 
- RJ 

(21) 2423-1284 



POLÍCIA MILITAR / RJ  - OFICIAL 

 

RELAÇÃO DAS CLÍNICAS PARA REALIZAÇÃO DA 4ª ETAPA - EXAMES 

DE SAÚDE 

ORIENTAÇÕES DE PREPARO PARA REALIZAÇÃO DOS EXAMES 

O ruído intenso, após períodos de exposição variáveis, pode causar mudanças temporárias 
(pioras) na audição do indivíduo exposto que tendem a desaparecer após período de repouso 
acústico superiores a 14 horas consecutivas.  
14 HORAS ANTES DO EXAME: 
1-  Não permaneça em ambientes ruidosos; 
2-  Não durma com rádio ou ar condicionado ligado; 
3-  Não ouça rádio com fones de ouvido; 
4-  Evite o fumo, álcool, café e coca - cola; 
5-  Não tome analgésicos, aspirinas ou calmantes, a menos que tenha indicação médica; 
6-  Ao se dirigir ao exame, venha com algodão (ou protetor) nos ouvidos; 
7-  Alimente-se bem e tenha uma boa noite de sono. 

 

CENTRO AVANÇADO DE OFTALMOLOGIA – RICARDO REIS  

Exame Oftalmológico: Acuidade visual sem correção separadamente em cada olho, Acuidade 

Visual com correção separadamente em cada olho (com uso de óculos). Não será permitido 

uso de lentes de contato para correção de Acuidade Visual e Discromatopsia no momento do 

exame; Medida da pressão intra-ocular; Teste Sensocromático; Fundoscopia; Exame de 

Motilidade Ocular; e Biomicroscopia de segmento anterior, devendo o candidato apresentar 

laudo em caso de cirurgia refrativa. 

UNIDADE ENDEREÇO TELEFONE 

COPACABANA Rua Francisco Sá, 23 sala 1207 – Copacabana/RJ  (21) 2247- 1781 

ORIENTAÇÕES DE PREPARO PARA REALIZAÇÃO DOS EXAMES 

 O candidato que usar lente de contato no dia do exame deverá estar sem as mesmas e os 
que usarem óculos, deverão trazê-los. 

 

CLÍNICA ODONTO VIEW 
Exame Odontológico: radiografia panorâmica das arcadas dentárias 

UNIDADE ENDEREÇO TELEFONE 

CENTRO Rua da Ajuda 35/1009 - Centro - Rio de Janeiro -
RJ 

 

(21) 2252-8686 / 
2509-7090 / 3553-

2428 

ORIENTAÇÕES DE PREPARO PARA REALIZAÇÃO DOS EXAMES 

Fazer uso de fio dental e escovar os dentes. 

CLINICA DE CIRURGIA PLÁSTICA E MAXILO FACIAL LTDA (CLINICA SOS FACE) 

Apresentação da radiografia panorâmica das arcadas dentárias 

UNIDADE ENDEREÇO TELEFONE 

CENTRO Rua 7 de Setembro,92 - SALA 206 - Centro - Rio 

de Janeiro - RJ  

(21)2252-8686 / 
2509-7090 / 3553-

2428 
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OBS. O exame odontológico deverá ser realizado na  CLÍNICA ODONTO VIEW e apresentado 

na CLINICA DE CIRURGIA PLÁSTICA E MAXILO FACIAL LTDA (CLINICA SOS FACE), mediante 

agendamento prévio. 

CGO – CENTRO DE GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA  

Exame Ginecológico: endometriose, doenças neoplásicas da mama, do aparelho reprodutor 

feminino e anexos; doença sexualmente transmissível Colpocitológico.  

UNIDADE ENDEREÇO TELEFONE 

TIJUCA Rua Conde de Bonfim, 297  Grupo 806 - Tijuca, 

Rio de Janeiro – RJ 

(21) 2486-0643  
(21) 2486-0644 

ORIENTAÇÕES DE PREPARO PARA REALIZAÇÃO DOS EXAMES 

Não estar menstruada ou usando creme vaginal, e não ter relações (2) dois dias antes do 
exame. 

OBS: Para realização dos exames ginecológicos as candidatas deverão comparecer 

impreterivelmente no dia 24/02/2017, devendo ser agendado horário pelos telefones 

indicados acima. 

As candidatas possuidoras do exame colpocitológico, com resultado normal, poderão 
apresentá-lo no ato do exame médico do concurso vigente, desde que esteja dentro do prazo 
de validade de 01 (um) ano, conforme previsto no edital do Certame. 
 

PSYCHEMEDICS BRASIL  

Exame Toxicológico: Do tipo “larga janela de detecção”, que acusam uso de substâncias 

(maconha e metabólicos derivados do Delta 9 THC, cocaína, crack, metabólicos e derivados do 

merla, solventes, hidrocarbonetos, opiáceos, psicofármacos e "ecstasy" - MDMA e MDA),  

LOCAL ENDEREÇO 

CRSP/PMRJ Av Marechal Fontenelle, 2906 Jardim Sulacap (Academia de Polícia)  

ORIENTAÇÕES DE PREPARO PARA REALIZAÇÃO DOS EXAMES 

Não estar raspado 

OBS: Para realização do exame toxicológico os candidatos deverão comparecer 

impreterivelmente no dia 07/03/2017, conforme relação indicada abaixo: 

 

Clique aqui para visualizar a relação dos candidatos alocados para realização do Exame 

Toxicológico 

  

OBS – Os exames Cirúrgico e Ortopédico serão realizados no dia da realização da etapa. 

 

http://www.ibade.org.br/Cms_Data/Contents/SistemaConcursoIBADE/Media/PMRJ2016/convocacao/Exames_Saude/Rela-o-dos-candidatos-alocados-para-realiza-o-do-Exame-Toxicol-gico.pdf
http://www.ibade.org.br/Cms_Data/Contents/SistemaConcursoIBADE/Media/PMRJ2016/convocacao/Exames_Saude/Rela-o-dos-candidatos-alocados-para-realiza-o-do-Exame-Toxicol-gico.pdf

