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Cargo: S11 - EDUCADOR FÍSICO 

Disciplina: CONHECIMENTOS GERAIS E ESPECÍFICOS 

    

Questão Justificativa Conclusão (Deferido ou Indeferido) Resposta Alterada para: 

31 - X / 42 - Y / 33 - Z 

GABARITO: 
C,C,E,C,C. 
(C) É uma área de conhecimento e de 
intervenção profissional que atende a 
necessidades sociais no campo da saúde, 
da educação e da formação, da cultura, 
do alto rendimento esportivo e do lazer. 
(C) A formação terá ingresso único, 
destinado tanto ao bacharelado quanto à 
licenciatura, desdobrando-se em duas 
etapas – comum e específica. 
(E) A formação terá ingresso específico, 
bacharelado ou licenciatura, e sua opção 
deverá ser feita no início do curso. 
(C) A carga horária referencial do curso 
de graduação em Educação Física tanto 
para Bacharelado quanto para 
Licenciatura será de 3.200h. 
(C) O tempo mínimo de integralização 
curricular/duração do curso é de oito 
semestres, ou seja, quatro anos. 
 
ITEM DO PROGRAMA: 
Parâmetros Curriculares Nacionais 
 
BIBLIOGRAFIA: 
Capítulo 1 da Resolução 6/2018 
 
Sendo assim a banca resolve indeferir os 
recursos. 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 
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33 - X / 39 - Y / 40 - Z 

GABARITO: 
C,C,C,E,E. 
(C) Participação em diversos jogos e 
lutas, respeitando as regras e não 
discriminando os colegas. 
(C) Discussão das regras dos jogos. 
(C  Criação e participação de  
brincadeiras cantadas. 
(E) Participação em atividades rítmicas e 
expressivas. 
(E) Desenvolvimento de capacidades 
físicas dentro de lutas, jogos e danças, 
percebendo limites e possibilidades. 
 
ITEM DO PROGRAMA: 
Parâmetros Curriculares Nacionais 
 
BIBLIOGRAFIA: 
PCN pág. 47-55. 
Sendo assim a banca resolve indeferir os 
recursos. 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 

37 - X / 40 - Y / 32 - Z 

GABARITO: 
C,E,E,C,C. 
(C) O volume plasmático diminui. 
(E) O fluxo sanguíneo periférico aumenta. 
(E) A taxa de transpiração aumenta. 
(C) A termorregulação fica mais difícil. 
(C) A frequência cardíaca aumenta. 
 
ITEM DO PROGRAMA: 
Condições ambientais especiais. 
 
BIBLIOGRAFIA: 
McArdle et al. Fisiologia do exercício, 
nutrição e desempenho humano. 9ed. Rio 
de Janeiro: Guanabara Koogan. Cap. 20. 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 
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Pág. 937. 
Sendo assim a banca resolve indeferir os 
recursos. 

39 - X / 35 - Y / 43 - Z 

GABARITO: 
C,C,E,E,E. 
(C) Representa uma resposta autoimune. 
(C) Células ß (beta) incapazes de produzir 
insulina. 
(E) Tende a ocorrer após 40 anos de 
idade. 
(E) Deficiência relativa de insulina. 
(E) Resulta na interação de genes e de 
fatores relacionados a estilo de vida. 
 
ITEM DO PROGRAMA: 
Conhecimentos anátomo-fisiológicos - 
diabetes  
 
BIBLIOGRAFIA: 
McArdle et al. Fisiologia do exercício, 
nutrição e desempenho humano. 9ed. Rio 
de Janeiro: Guanabara Koogan. Cap. 20. 
Pág. 661-666. 
Sendo assim a banca resolve indeferir os 
recursos. 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 

42 - X / 32 - Y / 39 - Z 

GABARITO: 
Desporto de participação. 
 
ITEM DO PROGRAMA: 
A intervenção do profissional de 
Educação Física sob o esporte de alto 
rendimento, o esporte para o lazer e o 
esporte para a saúde. 
 
BIBLIOGRAFIA: 
Lei Pelé 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 



       

       
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LINHARES/ES - DEMAIS CARGOS 
 

  

       
  

Respostas aos recursos contra o gabarito preliminar oficial da Prova Objetiva 

 

   

       

       
   

Página 4 de 5
 

 

  
 

7/2/2020 16:26:26 

Sendo assim a banca resolve indeferir os 
recursos. 

43 - X / 33 - Y / 35 - Z 

GABARITO: 
Artística. 
 
ITEM DO PROGRAMA: 
Jogos, danças, lutas, ginásticas, capoeira, 
artes marciais, musculação, atividade 
laboral e exercícios compensatórios nas 
perspectivas da saúde, do lazer e da 
qualidade de vida: conhecimentos sobre a 
especificidade do conteúdo, regras, 
métodos, modalidades, apreciação, 
prescrição e avaliação. 
 
BIBLIOGRAFIA: 
Confederação Brasileira de Ginástica. 
Regras  
Sendo assim a banca resolve indeferir os 
recursos. 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 

44 - X / 34 - Y / 38 - Z 

GABARITO: 
110 m – 400m. 
 
ITEM DO PROGRAMA: 
Jogos, danças, lutas, ginásticas, capoeira, 
artes marciais, musculação, atividade 
laboral e exercícios compensatórios nas 
perspectivas da saúde, do lazer e da 
qualidade de vida: conhecimentos sobre a 
especificidade do conteúdo, regras, 
métodos, modalidades, apreciação, 
prescrição e avaliação. 
 
BIBLIOGRAFIA: 
Confederação Brasileira de Atletismo. 
Regras. pag. 37 
Sendo assim a banca resolve indeferir os 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 
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recursos. 

45 - X / 41 - Y / 42 - Z 

GABARITO: 
Diminuir o tônus simpático. 
 
ITEM DO PROGRAMA: 
Jogos, danças, lutas, ginásticas, capoeira, 
artes marciais, musculação, atividade 
laboral e exercícios compensatórios nas 
perspectivas da saúde, do lazer e da 
qualidade de vida: conhecimentos sobre a 
especificidade do conteúdo, regras, 
métodos, modalidades, apreciação, 
prescrição e avaliação. 
 
BIBLIOGRAFIA: 
OSAR, Evan. Exercícios Corretivos para 
Disfunções de Quadril e Ombro. Artmed 
Editora, 2017. 
Sendo assim a banca resolve indeferir os 
recursos. 

INDEFERIDO GABARITO MANTIDO 

50 - X / 50 - Y / 50 - Z 

GABARITO: 
(  ) Angina 
(  ) Endocardite 
(  ) Taquicardia 
(  ) Pericardite 
(  ) Endocardite 
 
Devido ao erro material a banca resolve 
deferir os recursos e anular a questão. 
 

DEFERIDO QUESTÃO ANULADA 

   

 

 


