PREFEITURA DE SERINGUEIRAS / RO

Respostas aos recursos contra o gabarito preliminar oficial da Prova Objetiva

Cargo: M18 - TECNICO DE ENFERMAGEM
Disciplina: CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questéao

31-X/34-Y/32-Z

Justificativa

A causa mais frequente de surtos de infeccdo nas
instituicbes de salde é a transmissdo pelas maos dos
profissionais de salde. As maos devem ser lavadas com
frequéncia antes e apds o cuidado ao paciente.

A contaminacdo das maos dos profissionais de saude
pode ocorrer durante o contato direto com o paciente ou
por meio do contato indireto, com produtos e
equipamentos ao seu redor, como bombas de infusao,
barras protetoras das camas e estetoscopio, dentre
outros. Bactérias multirresistentes e mesmo fungos como
Candida parapsilosis e Rodotorula spp. Podem fazer
parte da microbiota transitéria das maos e assim se
disseminarem entre pacientes.

A higienizagdo das maos € utilizada como precaugao
padréo para evitar disseminagao cruzada de germes.

O gluconato de clorexidina tem sido incorporado as varias
preparacdoes de higienizacdo das maos. Formulagdes
aquosas ou detergentes contendo 0,5 %, 0,75% ou 1% de
clorexidina sdo mais efetivas que sabonetes nao
associados a anti-sépticos, mas menos efetivas que
solucdes detergentes contendo gluconato de clorexidina a
4%. A clorexidina tem efeito residual importante, em torno
de 6 horas. A adicdo de baixas concentragbes desse anti-
séptico (0,5% a 1%) as preparagbes alcodlicas resulta em
atividade residual dessas formulagdes proporcionada pela
clorexidina.

O uso de clorexidina para a higienizacao das maos nos
servicos de saude é seguro e a absorcado pela pele é
minima, senao nula.
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Respostas aos recursos contra o gabarito preliminar oficial da Prova Objetiva

Friccdo Anti-séptica das Maos (com Preparagdes
Alcodlicas).

Finalidade Reduzir a carga microbiana das maos (ndo ha
remocao de sujidades).

A utilizacao de gel alcodlico preferencialmente a 70% ou
de solucao alcodlica a 70% com 1-3% de glicerina pode
substituir a higienizacdo com agua e sabonete quando as
maos nao estiverem visivelmente sujas.

Duracéo do Procedimento: 20 a 30 segundos.

(Seguranca do Paciente — Higienizacdo das Maoes -
ANVISA).

O gabarito esta correto. Resposta letra A. A banca resolve
indeferir os recursos.
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