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Em resposta ao recurso interposto, temos a dizer que a 
complexa interação dos fatores associados à subnutrição 
em idosos, uma abordagem sistemática pode facilitar a 
abordagem terapêutica e o impacto prognóstico da perda 
de peso involuntária em idosos. Do ponto de vista prático 
considera-se perda de peso com significância clínica 
quando ocorre redução maior ou igual a 2% do peso 
corporal em um mês. Ratificam as Mestras e Dras. Helena 
Alves de Carvalho Sampaio e Maria Olganê Dantas Sabry 
no livro Nutrição em Doenças Crônicas. Sendo assim, por 
não haver qualquer inadequação na questão nem em seu 
gabarito, considera-se improcedente o recurso impetrado. 
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