PSP VIVA RIO - UPA MARE

Respostas aos recursos contra o gabarito preliminar oficial da Prova Objetiva

Cargo: T02 - TECNICO DE RADIOLOGIA
DISCIPLINA: CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questéao

11-X

Justificativa Concluséo (Deferido ou
Indeferido)
De acordo com o livro “Introducdo a Radiologia” 22 edigdo, da editora Guanaba Koogan, no INDEFERIDO

capitulo Tomografia Computadorizada temos: Com o objetivo de aumentar a eficacia desse
método radiografico, Hounsfield elaborou modificacbes na aparelhagem que promoveram
reconstrugées de imagens de diferentes densidades, sem que umas exercessem influéncia sobre
as outras, em um mesmo plano axial. Para tanto, foram introduzidos: utilizacéo de feixe de RX fino
e altamente colimado (que diminui a radiacao secundaria), sistema de detectores de cintilacdo de
grande eficiéncia (que possibilita maior aproveitamento das radiacdes captadas) e a reconstrucao,
por meio de computacdo, de toda uma secg¢éo do corpo, obtida mediante varredura multiangular.
Este método é a tomografia computadorizada (TC), que tem 3 unidades basicas:

*Unidade de varredura (gantry), composta pela ampola de RX e os detectores. Conforme gabarito
da questao, letra A.

*Unidade de computacéo

*Unidade de apresentacdo da imagem obtida, composta por monitor de televisdo e camaras
multiformato
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Toda a questéo, desde seu enunciado até suas alternativas, esta elaborada de forma correta, sem
possuir erros ou duplicidades, com apenas a letra A como alternativa correta, seguindo
rigorosamente este edital e dentro do conteddo programatico “Tomografia computadorizada:
definicdo geral, pixel, voxel, matriz, campo, filtros, parametros de reconstrugdo, volume parcial,
fator zoom, cortes, programas de cortes, janelas, armazenamento de imagens, tipos de filimes,
artefatos, detectores, técnica de TC em alta resolucdo, técnicas de exame, cdmara multiformato,
dosimetria”. Assunto este, pertinente a formacédo na &rea de radiologia. Desse modo, a banca
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resolve INDEFERIR os recursos.

De acordo com o livro “Introducao a Radiologia” 22 edigcao, da editora Guanaba Koogan, no capitulo
Ressonancia Magnética temos: A ressonancia magnética (RM) € um método de imagem que se
baseia no comportamento dos prétons de hidrogénio (H+), o atomo mais abundante no corpo
humano, pois este é composto por cerca de 70% de agua (H20).

Os atomos de H+ estdo desalinhados no corpo humano. Quando colocados dentro de um campo
magnético intenso, os prétons alinham-se ao longo do eixo deste campo magnético e retornam a
posicao de equilibrio logo que cessa a forga (radiofrequéncia — RF) que os fez alinharem-se, ou seja,
cessada a excitacao, a energia liberada é captada e emite um sinal ao equipamento de RM que, por
sua vez, forma a imagem.

O aparelho de RM é um grande ima formado por campo magnético originado pela corrente elétrica
que passa por uma bobina de fios metalicos, imersa em hélio liquido a temperaturas baixissimas
(cerca de —269°C), préximas do zero absoluto.

O aparelho aplica um pulso de RF na frequéncia de precessao do hidrogénio, dando energia ao
préton que se desvia do eixo do campo magnético. Apds o término desse pulso de RF, o préton volta
ao estado inicial, liberando energia que é captada pela antena e transmitida aos computadores.
Chama-se magnetizagéo longitudinal quando o tecido € magnetizado na mesma direcao do campo
magnético. A direcdo da magnetizacao do tecido pode ser angulada do longitudinal para o transverso
aplicando-se um pulso de RF. Isso é feito periodicamente durante o processamento da imagem nas
sequéncias ponderadas em T1 e T2.

O equipamento de RM é constituido pelos seguintes elementos:

«Sistema de campo magnético principal

Sistema de estimulagdo-recepgao

Sistema gradiente do campo magnético

Sistema de tratamento da imagem

Sistema de informatizagao.

Observa-se que apenas o item Il “sistema de corte magnético” encontra-se correto, tendo apenas a
letra B “item I, Il e IV apenas” como gabarito da questéo.

Toda a questédo, desde seu enunciado até suas alternativas, esta elaborada de forma correta, sem
possuir erros ou duplicidades, seguindo rigorosamente este edital e dentro do contedido programatico
deste edital “Ressonéncia magnética: principios basicos, ponderacbes, contrastes de imagens,
formacdo de imagens, parametros, sequéncias de pulsos, fluxo, artefatos, instrumentos e
equipamentos, meios de contraste, técnica de aquisicdo de imagens.”. Sendo de liberdade da banca
escolher qualquer um dos temas dentro do conteldo programatico para elaboragdo da prova.
Assunto este, pertinente a formacao na area de radiologia. Desse modo, a banca resolve INDEFERIR
0S recursos.

De acordo com o livro “Introducéo a radiologia” 22 edigao, da editora Guanaba Koogan, no capitulo
Ressonancia Magnética temos: A mamografia consiste na obtencdo da imagem do tecido mamario
pela incidéncia de raios X, em baixa quilovoltagem e alta miliamperagem, em fungcdo das
caracteristicas deste tecido, em incidéncias craniocaudal (CC) e mediolateral-obliqua (MLO). Esta
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Ultima promove também a analise do oco axilar. O aparelho ulilizado € o mamoégrafo. Conforme o
gabarito de letra B e em desacordo com a letra A.

A mamografia esté indicada para rastreamento (rotina) e diagnéstico do cancer de mama, assim como
acompanhamento terapéutico especifico, principalmente em pacientes com histéria de cancer (de
mama) na familia. Por ser um método obtido por meio de radiacéo ionizante, indica-se sua realizagdo
de 2 em 2 anos durante a 52 década de vida, e anual a partir da 62 década, salvo condicées em que o
acompanhamento se faca necessario com maior frequéncia (p. ex., 6/6 meses para acompanhamento
de nédulo). Diferente do que afirma a letra C “radioagdo ndo ionizante” tornando esta também
incorreta.

A mamografia também esta indicada antes da instituicao de terapia hormonal, no pré-operatério de
cirurgia plastica e no seguimento de mastectomia para estudo da mama contralateral.

O tecido mamario é constituido, basicamente, de gordura (baixa densidade a radiografia) e de tecido
fibroglandular (alta densidade a radiografia), que predominam em intensidade dependendo da faixa
etaria; portanto, em mamas de mulheres jovens, em que o tecido glandular é mais abundante, é
frequente o termo mama densa, e a individualizagdo de nodulos fica prejudicada; j& nas mamas em
que predominam o conteddo gorduroso (mamas de mulheres mais idosas), a individualizacdo de
nédulos, alteragbes pds-cirlrgicas e calcificagdes fica mais facil de ocorrer. Afirmacao que torna as
letras D e E incorretas, tendo apenas um gabarito, a resposta de letra C.

Toda a questédo, desde seu enunciado até suas alternativas, esta elaborada de forma correta, sem
possuir erros ou duplicidades, seguindo rigorosamente este edital e dentro do contelido programatico
deste edital “Mamografia: definicdo geral, tamanhos focais, filtros, técnica de alta resolugao, tipos de
filmes e écrans.” Sendo de liberdade da banca escolher qualquer um dos temas dentro do contetido
programatico para elaboragdo da prova. Assunto este, pertinente a formagao na area de radiologia.
Desse modo, a banca resolve INDEFERIR os recursos.

De Acordo com a Legislacao de protecao Radioldgica, disponivel em

https://prorad.com.br/sis/storage/conteudos/146/9873 Legqislacao de Protecao Radiologica Portaria
n°453 98.pdf, temos: S&o atividades de Engenharia de Seguranca do Trabalho especificar, controlar

e fiscalizar equipamentos de seguranga, inclusive os de prote¢éo individual, assegurando-se de sua

qualidade e eficiéncia. Desconfie de avaliagcbes de EPI realizadas por profissionais ndo habilitados

(vide Lei Federal 5194/66 e Resolugdo 359/91 do CONFEA). Exija a ART. EPI sem indicacdo do

nimero do CA ndo podem ser utilizados para protecao dos trabalhadores, porém (se em bom estado

de conservagao) podem ser utilizados por pacientes ou acompanhantes.

Para os fins de aplicagdo desta Norma Regulamentadora - NR, considera-se Equipamento de

Protecao Individual - EPI, todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador,

destinado a protegao de riscos suscetiveis de ameagar a seguranga e a saude no trabalho.

F - EPI PARA PROTEGCAO DOS MEMBROS SUPERIORES F.1 — Luvas i) Luvas para protegao das

maos contra radiacdes ionizantes.

Os exames de que trata o item 7.4.1 compreendem:

a) avaliagao clinica, abrangendo anamnese ocupacional e exame fisico e mental;

b) exames complementares, realizados de acordo com os termos especificos nesta NR e seus

anexos.
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Para os trabalhadores cujas atividades envolvem os riscos discriminados nos Quadros | e Il desta NR,
0s exames médicos complementares deverdo ser executados e interpretados com base nos critérios
constantes dos referidos quadros e seus anexos.

Exame Método Critério de
Risco Periodicidade de . ~_ | Observagdes
complementar . | interpretacdo

execugdo

Hemograma
RadiagGes completo e Admissional e
lonizantes contagem de semestral

plaquetas

Diferente do que se afirma no item Il e portanto incorreto.

4. CONDIGOES AMBIENTAIS DOS SERVICOS DE RADIOLOGIA: O servigo de radiologia deve
possuir sala com, no minimo, 25 m2, com paredes baritadas ou com revestimento de chumbo, com
portas blindadas com chumbo, com avisos de funcionamento e luz vermelha para aviso de disparo de
Raios-X e demais condigbes previstas no item 32.4 da Norma Regulamentadora n® 32. Todos os
demais itens I, Il e IV seguem de acordo com a bibliografia apresentada sendo o gabarito da questéao
de letra D.

Toda a questédo, desde seu enunciado até suas alternativas, esta elaborada de forma correta, sem
possuir erros ou duplicidades, seguindo rigorosamente este edital e dentro do contelido programatico
deste edital “Protecdo Radioldgica - EPIS’s e EPC’s.”. Assunto este, pertinente a formagao na area de
radiologia. Desse modo, a banca resolve INDEFERIR os recursos.

De acordo com o site oficial do Conselho Nacional de Técnicos em Radiologia disponivel em
http://conter.gov.br/site/noticia/tecnicas-radiologicas temos: Para determinar a técnica radiografica
adequada (e, consequentemente, obter a melhor resolu¢do possivel da imagem), dependemos da
observacao de trés grupos de fatores, a ver:

1° Grupo | Fatores técnicos de exposicao:

> KV (tensédo de tubo);

> mA (estacao de corrente);

>t (tempo de exposicdo, que associado ao mA temos o mAs),

>Dfri (distancia fonte - receptor de imagens): na maioria dos casos, é igual a 1 metro; salvo excecoes,
essa distancia pode ir até 1,8 metros (PA e Perfil de Térax, por exemplo);

2°Grupo | Fatores associados ao paciente:

> Espessura de area anatémica;

> Composigao e densidade da area anatémica;

> ldade;

> Patologia;

> Sistema de imobilizagdo (quando presente);

> Doencas (adicionais ou degenerativas quando desenvolvidas);
> Raca;

> Género;

INDEFERIDO
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> Biotipo.

CONFORME GABARITO DA QUESTAO

32 Grupo | Fatores de qualidade da imagem radioldgica, que sao agrupados em:

> Fatores do filme: Densidade éptica e contraste (lembrando que em sistemas digitais, como o CR e
DR, por exemplo, teremos brilho e contraste),

> Fatores geométricos: detalhe e distorgao.

E interessante que o profissional das técnicas radiolégicas tenha um conhecimento da influéncia de
cada um destes fatores no processo de formagdo da imagem radiografica. Com isso, evita repetir
projecbes (aumentando, assim, a dose para paciente), além de manter um minimo de qualidade na
imagem radiolégica gerada para o laudo médico.

Toda a questdo, desde seu enunciado até suas alternativas, esta elaborada de forma correta, sem
possuir erros ou duplicidades, seguindo rigorosamente este edital e dentro do conteldo programatico
deste edital “Rotina de exame radioldgico das regides: cranio, face, cavum, coluna vertebral, membros
inferiores e superiores, térax, abdome, pelve e bacia. Rotina de exames contrastados. Anatomia
Humana.”. Assunto este, pertinente a formacao na area de radiologia. Desse modo, a banca resolve
INDEFERIR os recursos.
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