ﬂ IBADE - INSTITUTO BRASILEIRO DE C o n c u rso P L’I b I ico

POIO E DESENVOLVIMENTO EXECUTIVO

PREFEITURA DE SERINGUEIRAS / RO

MERENDEIRA

Cddigo da Prova
c& Verifique se o Cddigo da Prova é o mesmo
FO 7 X do seu cartdo de respostas.

TARDE 1;1 Duragdo da prova: 3h30

TRANSCREVA, EM ESPAGCO DETERMINADO NO SEU CARTAO DE RESPOSTAS,
A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTECNICO:

“A VIDA E A ARTE DO ENCONTRO, EMBORA HAJA TANTO &
DESENCONTRO PELA VIDA.” (Vinicius de Moraes)
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Por motivo de seguranca:
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e  Somente faltando 1 (uma) hora para o término da prova, o candidato podera retirar-se levando o seu Caderno de Questdes.
e O candidato que optar por se retirar sem levar o seu Caderno de Questdes ndo podera copiar suas respostas por qualquer meio.

e Aoterminar a prova, o candidato devera se retirar imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a utilizagdo dos
banheiros e/ou bebedouros.

Candidato, ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartdo de Respostas assinado. Ndo se esquega dos seus
pertences.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o uUltimo candidato entregue o Cartdo de Respostas.

O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar quaisquer dessas instrugées. Em caso de duvida, solicite a presenga do coordenador local.
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Lingua Portuguesa

Leia o texto abaixo e responda ao que se pede.

Se eu pudesse deixar algum presente a vocé,
deixaria aceso o sentimento de amar a vida dos seres
humanos. A consciéncia de aprender tudo o que foi
ensinado pelo tempo afora.

Lembraria os erros que foram cometidos para que
nao mais se repetissem. A capacidade de escolher
novos rumos. Deixaria para vocé, se pudesse, o
respeito aquilo que é indispensavel. Além do pdo, o
trabalho. Além do trabalho, a acdo. E, quando tudo
mais faltasse, um segredo: o de buscar no interior de
si mesmo a resposta e a forga para encontrar a saida.

Mahatma Gandhi

Questdo 1

No texto, o autor manifesta o desejo de presentear o leitor
de vérios modos. A alternativa que NAO aparece no texto
é:

(A) O amor como sentimento que inclui o outro.

(B) O respeito ao essencial: pdo, trabalho, agdo e
meditagdo.

(C) A habilidade de desenhar novos caminhos.

(D)A retengcdo do aprendizado de toda experiéncia
humana.

(E) O ndo julgamento dos erros, pois vocé mesmo pode
repeti-los.

Questdo 2

No trecho “SE eu pudesse deixar algum presente a vocé,
deixaria aceso o sentimento de amar..”, o termo
destacado indica uma relagdo de:

(A) Tempo.

(B) Condicao.

(C) Explicagéo.

(D) Causa.

(E) Conformidade.

Questdo 3

Nas alternativas abaixo, a que apresenta par de palavras
contendo mesmo numero de fonemas é:

(A) pudesse/humanos.
(B) trabalho/cometido.
(C) aquilo/forga.

(D) faltasse/segredos.
(E) saida/rumo.

Questao 4

Em “..Deixaria para vocé, se PUDESSE...” o verbo
destacado esta no:

(A) pretérito imperfeito do modo subjuntivo.

(B) pretérito mais-que-perfeito do modo indicativo.
(C) pretérito imperfeito do modo indicativo.

(D) futuro do pretérito do modo indicativo.

(E) futuro do presente do modo indicativo.

Questao 5

Das frases abaixo, a que apresenta INADEQUAGCAO na
colocagao do sinal indicativo da crase é:

(A) Referiu-se aquilo que trazia no bolso.

(B) Encontrei-me com o empregador as nove horas.
(C) Gosto de resolver tudo as claras.

(D) Preferiu, naquele dia, sair a cavalo.

(E) A medida que chegadvamos, empalidecia.

Questao 6

Quanto ao processo de formagdo das palavras, a
alternativa INDEVIDAMENTE classificada é:

(A) embora, pontapé, aguardente — composicdo por
aglutinacdo.

(B) auto, quilo, extra e cine - por abreviagdo.

(C) plaft!, fonfom, zunzum - por onomatopeia.

(D) encadernar, empobrecer, ajoelhar - por derivagdo
parassintética.

(E) O debate, o atraso, a ajuda — por derivacdo regressiva.

Questdo 7

A alternativa em que a concordancia nominal NAO esta de
acordo com a norma culta é:

(A) Os parentes conversavam sérios com os visitantes.

(B) Estou quite com o servigo militar.

(C) E necesséria seguranca para viver nas grandes cidades.
(D) Aquele foi um crime de leso-patriotismo.

(E) Recebi os livros junto com os documentos.

Merendeira
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Questao 8

Observe as frases abaixo.

| - J& ndo lembrava de seu endereco apds o impacto
emocional.

Il — Chegou em casa aborrecido com o chefe.

Il — Os motoristas desobedecem a faixa de pedestres.

IV — Os atuais supermercados sucederam aos antigos
armazéns.

V — Assiste ao professor a tarefa de ensinar.

Quanto a regéncia verbal esta correta apenas a alternativa:

(A1, 11, 111,
(B) I, IV, V.
(©) 1,11, IV.
(D)1, V.

(E) IV, V

Questao 9

Devem ser acentuadas todas as palavras da opcéo:

(A) ritmo - boia — lapis.
(B) trofeu - juri — gas.

(C) chines - ruim — Piaui.
(D) juriti - gratis — atras.
(E) feiura —deem — pera.

Questdo 10

Em “O CENSO este ano foi feito com muito SENSO.”, as
palavras destacadas, censo/senso, sdo homdnimas, assim
como o seguinte par de palavras:

(A) comprimento/cumprimento.
(B) emigrar/imigrar.

(C) cheque/xeque.

(D) eminente/iminente.

(E) absolver/absorver.

Etica e Legislagdo na Administracdo
Publica

Questao 11

Segundo a Constituicdo Federal, o direito de voto em
candidatos para Prefeito, Governador, Presidente da
Republica, etc., é exercido pelo cidadao de forma:

(A) direta e secreta.

(B) direta e aberta.

(C) indireta e secreta.

(D) indireta e aberta.

(E) censitaria e igualitaria.

Questao 12

O direito de ir e vir é garantido constitucionalmente.
Porém, muitas vezes as pessoas sao impedidas de exercé-
lo em sua plenitude, como, por exemplo, quando:

(A) a propriedade n3o atende a sua fungdo social.

(B) o cidaddo busca o érgdo de transito para recorrer de
uma multa, porém é informado de que o recurso deve
ser interposto pelo préprio cidad3do via internet.

(C) um deficiente fisico em cadeira de rodas é impedido de
seguir seu caminho porque existe apenas uma escada a
sua frente, sem opc¢do de rampa ou elevador.

(D) é livre a manifestacdo do pensamento, sendo vedado o
anonimato.

(E) o cliente de um restaurante chama o garcom e pede
um prato de frango, porém a refeicdo que chega é de
peixe.

Questao 13

De regra, é proibido que o servidor publico acumule cargos
publicos, em respeito ao principio da moralidade
administrativa. Contudo, desde que obedecido o teto de
remuneracdo e havendo compatibilidade de horarios, é
possivel o acumulo de:

(A) dois cargos de engenheiro.

(B) dois cargos de professor.

(C) trés cargos técnicos ou cientificos.

(D) trés cargos de profissionais da saude.
(E) cinco cargos de profissionais da saude.

Merendeira
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Questao 14

O servidor publico municipal ocupante do cargo de
pedreiro utiliza, no seu dia a dia, ferramentas e materiais
como martelo, p3a, lixa, cimento e brita. Esses itens
pertencem a Prefeitura, porém, em certo dia, o servidor
decidiu utiliza-los em uma obra particular que ele realizava
na sua propria casa, para acrescentar um quarto. Diante
dessa conduta, é correto afirmar que o servidor pode
incorrer em:

(A) crime de estelionato.

(B) contravencgdo penal de jogo de azar.
(C) delito de homicidio.

(D) ato de improbidade administrativa.
(E) perda da capacidade civil.

Questdo 15

Imagine que o servidor X é assiduo e frequente ao servico,
comunica imediatamente a seus superiores todo e
qualquer ato ou fato contrario ao interesse publico e
costuma manter limpo e em perfeita ordem o local de
trabalho. J& o servidor Y normalmente falta ao trabalho,
ndo se importa quando vé algum ato ou fato contrario ao
interesse publico e sempre deixa o local de trabalho sujo e
baguncado. Diante disso, é correto afirmar que o servidor:

(A) X age de acordo com a ética profissional do servidor
publico.

(B) Y age de acordo com a ética profissional do servidor
publico.

(C) X pratica ato de desonestidade contra a Administracdo
Publica.

(D)Y é um bom exemplo de servidor a ser seguido por
todos na Administragao Publica.

(E) W é um bom exemplo de servidor a ser seguido por
todos na Administragao Publica.

Questdo 16

Suponha que um servidor publico tenha pedido dinheiro a
um cidadao para que o seu processo na Prefeitura andasse
mais rapido. Mesmo que o referido cidadao ndo pague o
valor, é possivel que o servidor seja processado pelo crime
de:

(A) homicidio.
(B) roubo.

(C) desacato.
(D) estupro.
(E) corrupgdo.

Questao 17

Diante da nogdo do que é certo e errado, justo e injusto, o
servidor publico deve orientar sua conduta na fungdo
publica que ocupa. Assim, deve exercer sua fungao sempre
visando ao interesse publico e respeitando os principios
de:

(A) capacidade civil.
(B) capacidade juridica.
(C) ética.

(D) dolo.

(E) negécio juridico.

Questio 18

A Constituicdo Federal, no capitulo “Da Familia, da Crianga,
do Adolescente, do Jovem e do Idoso”, dispde que os pais
tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
os filhos maiores tém o dever de:

(A) sair de casa aos 24 (vinte e quatro) anos de idade.

(B) passar em um concurso publico municipal ou estadual.

(C) contribuir para a previdéncia privada de bancos e
instituicdes financeiras privadas.

(D) ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou
enfermidade.

(E) ficar em casa sem nada fazer.

Questao 19

Conforme os preceitos de ética no setor publico, é dever
do servidor publico:

(A) ser probo, reto, leal e justo, demonstrando toda a
integridade do seu carater, escolhendo sempre,
quando estiver diante de duas opg¢des, a melhor e a
mais vantajosa para o bem comum.

(B) usar o cargo ou fungdo, facilidades, amizades, tempo,
posicdio e influéncias, para obter qualquer
favorecimento, para si ou para outrem.

(C) fazer uso de informagdes privilegiadas obtidas no
ambito interno de seu servigo, em beneficio préprio, de
parentes, de amigos ou de terceiros.

(D) alterar ou deturpar o teor de documentos que deva
encaminhar para providéncias.

(E) apresentar-se habitualmente embriagado no servico ou
fora dele.

Merendeira
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Questao 20

Segundo a Lei Organica do Municipio de Seringueiras-RO, o
municipio podera dividir-se para fins administrativos e
descentralizagdo do atendimento ao municipe para
execugao de obras e servicos em distritos das
administragOes regionais que serdo criadas, suprimidas ou
fundadas mediante lei. A administracdo de cada distrito
serd exercida por um administrador distrital, com funcdo
executiva, e por um Conselho Distrital, eleito pela
populagdo local, com fun¢do deliberativa e de controle. O
Conselho Distrital serd composto por, no minimo, sete, e
no maximo, onze membros, os quais:

(A) deverdo ser nomeados pelo Presidente da Republica e
sabatinados por pelo menos 1/3 do Senado.

(B) deverdo ser nomeados pelo Governador do Estado e
sabatinados por pelo menos 1/3 da Cdmara Municipal.

(C) ndo devem obter informagdes relativas a aplicagdo de
verbas publicas.

(D)ndo aprovam ou reprovam os administradores
distritais.

(E) ndo serdo remunerados.

Atualidades

Questao 21

Noticias falsas publicadas por veiculos de comunicagao
como se fossem informagdes reais sao conhecidas como
‘fakenews’. Na maioria das vezes tém como objetivo
prejudicar alguém. Tém um poder viral, como dizem e, em
populagdes com menor escolaridade e que dependem das
redes sociais para obter informagdes, sdo mais perniciosas
pelo alto poder de:

(A) ataque.
(B) avanco.
(C) certeza.
(D) persuasao.
(E) sancdo.

Questao 22

Um modo de consumir, que leva em consideragdo as
repercussdes ambientais e sociais associadas a sua pratica,
tem se difundido na sociedade como uma importante via
de participacdo dos consumidores no enfrentamento da
crise ambiental. Substituir produtos convencionais por
organicos ou certificados, separar o lixo, reduzir o
desperdicio de agua, alimentos e energia elétrica, entre
outras, sdo atitudes que comecam a fazer parte do dia-a-
dia dos consumidores, ndo apenas por comunicar as
empresas preferéncias de consumo, mas, sobretudo, por
exigir delas adequagdo a esses novos valores. Esse texto
refere-se a:

(A) consciéncia intelectual.
(B) consumo organico.

(C) vantagem econémica.
(D) coleta seletiva de lixo.
(E) consumo consciente.

Merendeira
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Questao 23

A Lei n? 12.965 de 23 de abril de 2014 ficou conhecida
como Marco Civil da Internet, uma espécie de
“constituicao da internet”. O artigo 72 da Lei dispde que o
acesso a internet é essencial ao exercicio da cidadania, e
sdo assegurados direitos ao usudrio como, por exemplo :

(A) direito ao uso da internet independentemente de
pagamento pela prestacao do servigo.

(B) nulidade de conexao.

(C) direito ao uso gratuito dos servigos, pelo menos, 24
horas por més.

(D) Acesso a todas as informagGes contidas no whatsupp
de amigos, por exemplo, sempre que o cidaddo desejar
tais informacdes.

(E) inviolabilidade da intimidade e da vida privada e sua
protecdo.

Questdo 24

Leia a noticia abaixo.

“0O Brasil registra uma queda de 22% nas mortes violentas
no primeiro semestre deste ano em comparagdo com o
mesmo periodo de 2018. A regido Nordeste é a que tem a
maior diminui¢do. E o que mostra o indice nacional de
homicidios criado pelo G1, com base nos dados oficiais dos
26 estados e do Distrito Federal. Em seis meses, houve
21.289 assassinatos, contra 27.371 no mesmo periodo do
ano passado. S3o 6 mil a menos. O Nordeste responde por
mais da metade dessa queda (3.244 mortes a menos), ou
seja, 53% do total no pais.

(site G1, monitor da violéncia)

Entre as principais medidas tomadas nos estados que
podem ter resultado na queda da violéncia, podem ser
citadas, EXCETO:.

(A) adogdo de programas de prevengao social.

(B) maior investimento em inteligéncia policial.

(C) agbes mais rigidas em prisGes, como constantes
operagdes de revistas e implantacdio do Regime
Disciplinar Diferenciado (RDD).

(D) isolamento ou transferéncia de chefes de grupos
criminosos para presidios de seguranca maxima.

(E) desintegracdo acentuada entre as forgas de seguranca
e justica.

Questao 25

O municipio surgiu do NUAR Bom Principio, integrante do
Projeto de Colonizagdo do mesmo nome. Foi elevado a
categoria de municipio com a denominagdo de
Seringueiras, pela Lei Estadual n.2 370, de 13-02-1992,
desmembrado dos municipios de:

(A) Porto Velho e Ji-Parana.

(B) Alto Paraiso e Costa Marques.

(C) Cerejeiras e Colorado do Oeste.

(D) Sdo Miguel do Guaporé e Costa Marques.
(E) Governador Jorge Teixeira e Cerejeiras.

Questao 26

Adjetivos gentilicos sdo uma classe de palavras que
designam o individuo de acordo com o seu local de
nascimento. Sendo assim, o gentilico de quem nasce em
Seringueiras é:

(A) rondoniense.
(B) nortista.

(C) nordestino.

(D) seringueiro.

(E) seringueinense.

Questao 27

De acordo com o censo demografico de 2015, a populagdo
de Seringueiras era de 11.629 habitantes, sendo:

(A) a maior parte habitantes da regido urbana.
(B) 38% desses habitantes pertencendo a populagdo
urbana.

(C) a menor parte habitantes da regido rural.
(D) 90% desses habitantes pertencendo a populagdo rural.

(E) a populagdo distribuida equilibradamente entre a zona
rural e a zona urbana.

Merendeira
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Questao 28

Observe a imagem abaixo:

Foto: Governo RO/Divulgagdo

Este forte estd situado na fronteira de Rond6nia com a
Bolivia, e foi avaliado pela Organizacdo das Nagbes Unidas
para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco) para ser
transformado em patrimonio mundial. O forte, instalado
na cidade de Costa Marques (RO), é conhecido como:

(A) Forte Orange.

(B) Forte Sdo Marcelo.

(C) Forte Principe da Beira.

(D) Fortaleza de Santa Cruz da Barra.
(E) Forte Tamandaré.

Questao 29

Se refere as variedades de deslocamento no espago
urbano ofertadas a populagdo dentro de uma cidade; é a
forma e os meios utilizados pela populagdo para se
deslocar dentro do espago urbano. Curitiba é um exemplo
de cidade que deu certo nesse tema. Esse texto refere-se
a(ao):

(A) reciclagem de lixo.

(B) crescimento populacional.
(C) aumento de transportes.
(D) mobilidade urbana.

(E) mobilizagdo popular.

Questao 30

A Venezuela, um dos maiores produtores de petréleo,
sofreu um baque econémico com a queda de preco do
dleo; a economia afundou, inviabilizando as politicas
sociais estabelecidas durante o governo de Hugo Chavez.
Isso detonou uma crise politico-econémica levando
venezuelanos a buscar outras regides para viver. A maioria
dos venezuelanos chega ao Brasil em busca de produtos e
de emprego, pela fronteira dos dois paises, através de:

(A) Guajara-Mirim, norte de Rondénia.
(B) Uiramut3, sul de Roraima.

(C) Pacaraima, no norte de Roraima.
(D) Assis Brasil, no Acre.

(E) Atalaia do Norte, Amazonas.

Merendeira
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Conhecimentos Especificos

Questdo 31

Todo profissional que lida com a merenda escolar , por ser
um manipulador de alimentos, deve obrigatoriamente
apresentar boas praticas de higiene, evitando a ocorréncia
de doengas provocadas por comidas contaminadas. S3o
habitos de higiene obrigatérios a um merendeiro escolar,
EXCETO:

(A) manter o corpo sempre limpo, unhas cortadas, cabelos
presos e dentes escovados.

(B) usar uniforme composto de touca, avental, jaleco,
camiseta, calga comprida, e calgado fechado.

(C) usar mascaras e luvas descartaveis.

(D) lavar as mdos com frequéncia, principalmente com
agua e sabdo bactericida em abundancia.

(E) usar desodorante perfumado, manter a maquiagem
impecavel e unhas bem feitas, de preferéncia posticas,
para ndo contaminar alimentos.

Questdo 32

Os alimentos crus ndo podem ser congelados duas vezes.
Uma vez descongelados, eles precisam ser cozidos, sendo
estragam. Ndo descongele o alimento descoberto em cima
da pia, pois isso:

(A) reduz as vitaminas presentes no alimento.
(B) diminui o sabor do alimento.

(C) aumenta a quantidade de sujeira na pia.
(D) aumenta o risco de infec¢do por bactérias.
(E) acelera o processo de descongelamento.

Questao 33

Sobre comportamento na hora da refeigao, é bom lembrar
que as regras dos adultos também valem para as criangas.
Além de essas regras fazerem parte da boa educagao, de
certa forma elas vdo contribuir para uma boa digestdo e
para manter a higiene a mesa. Veja os itens abaixo e que o
merendeiro pode incentivar:

I- ndo falar com boca cheia.
- nao mexer no prato do colega.
- ndo pegar a comida com a mdo.

IV- ndo dizer “por favor” e “obrigada” quando
entregar o prato.

V- ndo usar o guardanapo, mas apenas limpar a
boca com a mao.

VI- nao colocar cotovelos em cima da mesa.

Dos itens acima mencionados, estdo corretos, apenas:

(A1, llle V.
(B) I, IV e VL.
(C) I, IV e VI.
(D)1, 11, 1l e VI.
(E) 11, 111, IV e VI.

Questao 34

Os alimentos reguladores, responsaveis pelo controle e
regulagem do organismo, sdo ricos em vitaminas e
minerais. S3o exemplos ricos em vitaminas e minerais:

(A) frutas, verduras, vegetais.

(B) doces, agtcar e mel.

(C) toucinho, margarina e manteiga.
(D) ovo, peixe e carne.

(E) agucar, peixe e toucinho.

Questao 35

A cozinha da escola deve estar sempre limpa e com as
seguintes caracteristicas, EXCETO:

(A) as prateleiras, os armarios, as paredes e o chdo devem
estar sempre limpos.

(B) o vaso de lixo deve estar sempre limpo, tampado e
colocado fora da cozinha.

(C) os materiais de limpeza devem ser guardados longe dos
alimentos.

(D) ndo é permitido o uso, na cozinha ou cantina, de panos
ou utensilios de limpeza que sdo utilizados em
banheiros e sanitarios.

(E) as embalagens de produtos de limpeza devem ser
reaproveitadas para a guarda de pequenas porg¢des de
alimentos ja cozidos.

Merendeira
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Questao 36

Os utensilios sdo de fundamental importancia no preparo
dos alimentos. Por isso, antes de usa-los, lave-os com agua
corrente, sab3do e esponja ou bucha. Apds serem usados,
para garantir a higieniza¢do adequada, os utensilios devem
ser lavados na seguinte ordem:

(A) talheres, canecos, pratos e panelas.
(B) pratos, panelas, canecos e talheres.
(C) canecos, talheres, pratos e panelas.
(D) talheres, pratos, canecos, e panelas.
(E) canecos, talheres, pratos e panelas.

Questdo 37

O armazenamento de alimentos e materiais na dispensa da
cozinha deve seguir algumas regras.

- os pacotes, latas ou caixas devem ficar afastados
da parede para evitar

umidade e facilitar a ventilagao.

- os ensacados devem ser empilhados sobre
estrados de madeira, afastados

da parede.

- os alimentos enlatados, depois de abertos,
deverdo ser colocados em recipientes de vidro ou plastico
e guardados na geladeira.

IV- produtos de limpeza devem ser armazenados no
mesmo local dos alimentos.
V- caixas de madeira ou papeldo devem ser usadas

para guarda de alimentos na area do servico de
alimentacao.

Dos itens acima mencionados, estdo corretos apenas:

Questao 38

O lixo da cozinha merece um cuidado especial. Sobre os
procedimentos adequados com o lixo, estdo corretas as
alternativas, EXCETO:

(A) a lixeira da cozinha deve ser grande, para depositar
todo o resto de comida dos alunos, e sem tampa, para
acostumar os alunos a jogar o lixo no local certo.

(B) o lixo reciclavel deve ser separado do lixo organico e
acondicionado em sacos fechados.

(C) a lixeira colocada no interior da cozinha deve ter tampa
e pedal.

(D) retirar o lixo para fora da drea de preparo de alimentos,
em sacos bem fechados.

(E) lavar as maos apds o manuseio do lixo.

Questao 39

O pré-preparo é a etapa inicial pelo qual os alimentos
passam antes de serem consumidos crus ou submetidos a
coccdo. Esta etapa consiste em higienizagdo, sanitizagdo,
selecdo, fracionamento, adicdo de temperos e/ou de
outros ingredientes. No pré-preparo sdao usados utensilios
para divisdo (1); para higienizagdo (2); e equipamentos
facilitadores (3).

Substitua os nimeros que estdo entre parénteses pelos
termos corretos que estdo na alternativa:

(A) (1) espatulas e serras; (2)vasilhas com perfuracGes na
base; (3) liquidificador e afiador.

(B) (1)liquidificador e afiador ; (2) espatulas e serras; (3)
facas proprias para cada tipo de alimento.

(C) (1) facas proprias para cada tipo de alimento, placas de
polietileno para apoio de corte; (2) monoblocos, caixas

(A)lelll. organizadoras e  escorredores;  (3)  moedor,
(B) 1, Il e Ill. liquidificador, processador, descascador.
1, e V. (D) (1) moedor, liquidificador, processador, descascador.
(D)1, 1, Ve V. (2) monoblocos, caixas organizadoras e escorredores;
(E) 11, 1II, IV e V., (3) facas proprias para cada tipo de alimento, placas de
Y polietileno para apoio de corte.
(E) (1) monoblocos, caixas organizadoras e escorredores;
(2) facas proprias para cada tipo de alimento, placas de
polietileno para apoio de corte; (3) moedor,
liquidificador, processador, descascador.
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Questao 40

Acerca do preparo de alimentos, pode-se dizer que os dois
processos basicos de cocgdo sao:

7

1. Calor Umido, cuja agdo é hidratar o alimento. Os
métodos mais usados de cocgdo por calor Umido sdo: agua
em ebulicdo, fervura a fogo lento, cocg¢do a vapor
propriamente dito e coc¢do a vapor sob pressdo. Variam
para cada método a temperatura e o tempo de cocgdo e
tém indicacdo diferente para alimentos de menor ou maior
consisténcia.

2. Calor seco: cuja agdo é a desidratagdo do alimento. Os
métodos mais usados sdo:

-meio indireto: aquecimento do ar livre (grelha e espeto),
ar confinado (forno), gordura (imersio em fritura e
dourado).

-meio direto: prancha, chapa, raios infravermelhos,
aquecimento eletrénico (micro-ondas).

Em ambos os processos, cada um dos métodos imprime ao
alimento caracteristicas novas, depois de cozido.

https://www.portaleducacao.com.br/conteudo/artigos/nutricao/preparo
-dos-alimentos-coccao/30332

Do trecho acima pode- afirmar que:

(A) oitem 1 e o item 2 estdo totalmente corretos.

(B) oitem 1 e o item 2 estdo totalmente errados.

(C) no item 1 ha um erro pois o calor imido ndo tem a
fungdo de hidratar o alimento e sim de desidratar o
alimento.

(D) no item 2 ha um erro pois o calor seco tem a fungdo de
hidratar o alimento o alimento e ndo desidratar como
esta dito.

(E) no item 2 o erro esta na descricio do método meio
indireto porque o aquecimento do ar livre acontece
com o aquecimento eletrénico ( micro- ondas).

Merendeira
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