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“Ser feliz sem motivo € a mais auténtica forma de felicidade.” &

ATENCAO
Este caderno contém cinquenta questdes de multipla escolha, cada uma com cinco alternativas de
resposta — A, B, C, D e E — conforme disposi¢&o abaixo.

Verifique se este material estda em ordem, caso contrdrio, notifique imediatamente o fiscal.
O tempo de duragdo da prova inclui o preenchimento do Cartdo de Respostas.

LEIA AS INSTRUGOES ABAIXO:

Siga, atentamente, a forma correta de preenchimento do Cartdo de Respostas, conforme estabelecido no préprio.
O Cartdo de Respostas é personalizado, impossibilitando a substitui¢do.

Por motivo de seguranga:
e O candidato s6 podera retirar-se definitivamente da sala apds 1 (uma) hora do inicio efetivo da prova
e  Somente faltando 1 (uma) hora para o término da prova, o candidato podera retirar-se levando o seu Caderno de Questdes

e O candidato que optar por se retirar sem levar o seu Caderno de Questdes ndo podera copiar suas respostas por qualquer meio.
O descumprimento dessa determinagdo acarretara a eliminagdo do candidato

e Ao terminar a prova, o candidato devera se retirar imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a utilizagdo dos
banheiros e/ou bebedouros.

Ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartdo de Respostas assinado. Ndo se esquega dos seus pertences.
Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o ultimo candidato entregue o Cartdo de Respostas.
O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar quaisquer dessas instrugdes. Em caso de duvida, solicite a presenga do coordenador local.

IBADE



PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACRUZ- ES

IBADE

Lingua Portuguesa

ESTRESSE

Em uma sociedade tecnoldgica e acelerada, o
estresse tem se tornado um importante agente causador
de problemas de saude. Para muita gente, relaxar esta
cada vez mais dificil.

O estresse é uma combinagdo de reagdes fisicas e
emocionais que todos experimentamos em determinadas
situagcBes. Isso pode trazer efeitos positivos (quando
melhora a nossa habilidade de lidar com problemas do dia
a dia e a enfrentar desafios) ou negativos (quando se torna
algo continuo, levando a uma série de sintomas fisicos e
psicoldgicos desagradaveis.

Fisiologicamente, o estresse nada mais é do que uma
reacdo do organismo frente a mudangas bruscas no
ambiente.

Os fatores que causam o estresse podem ser
perceptiveis ou ndo, como aborrecimentos acidentais,
grandes mudangas na vida profissional ou pessoal e
problemas que se arrastam, como dividas, por exemplo.

Quando o motivo do estresse causa reagdes fisicas e
emocionais incessantes, o corpo nao relaxa. Isso configura
o chamado estresse cronico, que pode levar a uma série de
doengas, como pressdo alta (e doengas cardiacas, como
ataques do coragdo), dores de cabeca, dores nas costas,
gastrites e Ulceras. Muitos estudos também associam o
estresse cronico com a imunidade do organismo, ja que
uma pessoa estressada fica doente com mais frequéncia.

Quem sofre de estresse cronico também estd
suscetivel ao fumo, ao alcool e as drogas, cujas substancias
sdo capazes de produzir efeitos que parecem amenizar os
sintomas do problema. Mas como essa sensagdo é
passageira, a pessoa se sente pior ao cessar os efeitos e o
resultado acaba sendo o vicio. Por isso, em meio a uma
situacdo estressante, é vital desenvolver mecanismos que
protejam o seu organismo. Relaxar o corpo — e a mente —
pode ser uma boa alternativa para agregar qualidade a sua
vida.

Vale destacar que o papel da mente sobre a saude
comegou a ser considerado pela medicina ocidental
somente no século XX. A partir de descobertas sobre o
controle da dor através do efeito placebo e dos efeitos do
estresse sobre a saude, as terapias complementares se
fortaleceram. Entre elas, as técnicas de relaxamento
ganharam popularidade, por serem capazes de agir sobre o
fisico e o psicoldgico de forma simultanea.

(Revista Saude, da Proteste)

Questao 1

Segundo o texto, o estresse produz bastantes efeitos, que
podem ser:

(A) positivos.

(B) negativos.
(C) fisicos.

(D) contagiantes.
(E) emocionais.

Questao 2

Assinale a alternativa CORRETA quanto a concordancia
verbal.

(A) A populagdo da periferia das grandes cidades sofrem
com a falta de transporte adequado.

B) Perto de dez alunos faltou hoje.

C) Foram os alunos quem reivindicou o passeio.

D) Os Alpes localiza-se na Europa.

E) Vossa Exceléncia enganastes seus eleitores.
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Questao 3

Todas as alternativas estdo corretas quanto a concordancia
nominal, EXCETO:

(A) No final, a moga respondeu: — Muito obrigado!

(B) Foi acusado de crime de lesa-justica.

(C) Estamos quites com as nossas obrigacdes eleitorais.
(D) As criangas mesmas organizaram a festa.

(E) A fruta estava meio estragada.

Questao 4

Aponte a  alternativa INCORRETA
correspondéncia entre o adjetivo e a locugao.

quanto a

(A) Plumbeo (de chumbo), sulfdreo (de enxofre).
(B) Viperino (de vespa), ocular (de olho).

(C) Especular (de espelho), argénteo (de prata).
(D) Ebdrneo (de marfim), insipido (sem sabor).
(E) Farinaceo (de farinha), pétreo (de pedra).

Questao 5

Em “Quem sofre de estresse crénico também estd
suscetivel ao fumo...”, a palavra destacada NAO pode ser
substituida por:

(A) propenso.
(B) disposto.
(C) inclinado.
(D) vulneravel.
(E) insensivel.
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Questao 6

Em “O coordenador passou ___ entregar ___ imprensa
lista dos aprovados.”, a alternativa que preenche
CORRETAMENTE as lacunas é:

(A)a—a-a.
(B)a—a-—a.
(C)a-a-a.
(D)a—a-a.
(E) a—a-a.
Questao 7

A alternativa em que as palavras destacadas NAO estdo de
acordo com a norma culta da lingua é:

(A) Depois da sessdo de ontem, os diretores discutiram a
cessdo do filme.

(B) Ndo reagiu a provocagdo porque tem bom senso.

(C) Nas celas da prisdo havia muitos presos revoltados.

(D) Havia indicios de que estava na iminéncia de ser
demitido.

(E) No estrato bancario n3o havia indicagdo do depésito.

Questdo 8

A alternativa que contempla a frase CORRETA, no padrao
da norma culta da lingua, quanto a colocagdo do pronome
obliquo é:

(A) Nada ajuda-lo-a nessa fase da vida.

(B) Lhe disse poucas e boas.

(C) Venderia-lhe um apartamento com problemas?

(D) Tudo falou-se sobre doengas oriundas do mosquito.
(E) Nunca o procurei para implorar cargos no governo.

Questdo 9

Conforme cita o texto, os agentes causadores do estresse
podem ser:

(A) dividas.

(B) viagens frequentes.

(C) aborrecimentos acidentais.
(D) mudancgas profissionais.

(E) alteragdes na vida pessoal.

Questao 10

A alternativa cujas formas verbais estdo CORRETAMENTE
empregadas é:

(A) Assim que os contribuintes se dispuseram a ndo aceitar
as mudangas na cobranga, o gerente interveio.

(B) O juiz intimou o acusado para que viesse e deposse
sobre o crime em que estava envolvido.

(C) N6s antevimos a ruptura daquele casamento quando
vimos passar com eles um fim de semana.

(D) Quando deteram o caminh3o, o transito ficou
complicado.

(E) Se vocé refazer a obra, ficard, sem duvida, muito
melhor.

Questiao 11

De acordo com o texto, o estresse crénico pode levar as
seguintes doencas, EXCETO:

(A) dores de cabega.

(B) gastrites.

(C) problemas renais.

(D) doengas cardiovasculares.
(E) presséo alta.

Questao 12

Em “Os estudos estdo dando prosseguimento
é incompativel tradicGes da Universidade.”, a
alternativa que completa CORRETAMENTE as lacunas é:

(A) que — com as.
(B) de que — com as.
(C) que —as.

(D)a que —as.

(E) aque —com as.

Questao 13

Assinale a alternativa em que a expressao PORQUE deve
vir separada.

(A) Ndo reclame, porque é pior.

(B) Entendi o porqué da sua atitude.

(C) Tomou aquela decisdo porque estava triste.
(D) Nao sei porque atiraste a primeira pedra.
(E) Porque perdeu no jogo, ficou emburrada.
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Questao 14

Assinale a alternativa INCORRETA quanto a pontuagdo.

(A) Brasilia, capital da Republica, tem o clima muito seco.

(B) Pedro, vocé ndo esta muito estressado?

(C) Vereadores, deputados, senadores, funcionarios, todos,
contribuiram para o sucesso da causa.

(D) Ele explicou tudo, ou melhor, contou a verdade.

(E) Em um acidente, quem estd s6 tem menos sorte.

Questao 15

O texto “Estresse” pode ser classificado como um texto:

(A) expositivo.
(B) narrativo.
(C) descritivo.
(D) injuntivo.
(E) literario.

Raciocinio Logico

Questao 16

O preco de um determinado imédvel a vista ¢é
R$460.000,00. Maria deseja comprar o imdvel e procurou
por um financiamento de 30 anos, em que pagaria parcelas
mensais de R$1.600,00. Caso Maria decida financiar o
imovel, terd um aumento no valor total do imdvel de
aproximadamente:

(A) 4%.

(B) 20%.
(C) 16%.
(D) 30%.
(E) 25%.

Questao 17

Joana deu toda a sua barra de chocolate para seus amigos.
Rafaela ganhou 3/8, Fabio ganhou 1/4, Natélia ganhou 1/5
e Thiago ficou com o restante. Quem ganhou o maior
pedaco foi:

(A) Fabio.
(B) Rafaela.
(C) Joana.
(D) Natalia.
(E) Thiago.

Questao 18

O numero formado pela soma de 2 centenas de milhar, 4
unidades de milhar, 7 centenas e 3 unidades é igual a:

(A) 204703.
(B) 247030.
(C) 204730.
(D) 240703.
(E) 204073.
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Questao 19

Paula é decoradora de ambientes e foi a casa de uma

cliente tirar as medidas de um cémodo para fazer um

projeto. A cliente perguntou qual era a drea do comodo.
3,7m

|
1
1
1

2,6m 1
1
1
1

] 1

4.2m
De acordo com as medidas apresentadas na figura acima,
Paula deve responder a cliente que o coOmodo tem:

(A) 10,27 m?.
(B) 9,62 m2.
(C) 10,92 m2.
(D) 40,40 m?.
(E) 5,46 m2.

Questdo 20

Rodrigo possui um apartamento de 80m?. A casa da Milena
era 25% menor do que a do Rodrigo, mas ela estd se
mudando para uma casa 30% maior que a anterior. Qual a
diferenca, em m?, entre as residéncias atuais de Rodrigo e
Milena.

(A) 20.
(B) 8.
(€) 2.
(D) 18.
(E) 12.

Questao 21

Uma sala de aula possui 60 alunos. Todos os alunos
deveriam passar por uma avaliagdo, no entanto, 5% dos
alunos ndao compareceram. O grafico abaixo representa a
distribuicdo das notas obtidas pelos alunos que realizaram
a avaliagdo, sendo 10 a nota maxima e 0 a nota minima.
Sabendo que os alunos que faltaram reprovaram e que
para aprovagdo era necessario que o aluno obtivesse uma
nota igual ou superior a 6, quantos alunos reprovaram?

DISTRIBUICAO DE NOTAS
14
8
5 11
E 9
o 7
o
3 5 5
£
2 2

3 1 1

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Notas

Questao 22

Sr. Vinicius precisa encher sua piscina de 3m de
comprimento, 4m de largura e 1m de altura. Para isso, ele
utilizou a dgua de chuva que ele acumulou nas ultimas
semanas em uma caixa d’agua cilindrica de 2m de
didametro e 2m de altura. Considerando © = 3 e 1m® = 1000
litros, quantos litros de agua faltam para Sr. Vinicius
encher a piscina na capacidade maxima?

(A) 9.000.
(B) 12.000.
(C) 4.000.
(D) 3.000.
(E) 6.000.
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Questao 23

Para fazer uma determinada viagem, o carro a gasolina do
Pedro consome 13 litros e o carro a dlcool do Jodo
consome 16 litros. Sabendo que o preg¢o da gasolina
comum é RS$4,65/litro e o preco do alcool R$3,75/litro,
guem gasta mais para fazer essa viagem e a diferenga no
valor é, respectivamente:

(A) Pedro gasta R$0,45 a mais que Jo3o.
(B) Pedro e Jodo gastam o mesmo valor.
(C) Joad gasta R$7,05 a menos que Pedro.
(D) Pedro gasta R$25,65 a mais que Jodo.
(E) Jodo gasta R$1,10 a menos que Pedro.

Questdo 24

Julia vende brownies no trabalho por R$4,00 cada. Levou
em sua bolsa duas notas de RS5,00, cinco notas de R$2,00
e dez moedas de R$1,00 para facilitar o troco. Ao longo do
dia Julia vendeu 26 brownies. A quantia que tinha na bolsa
de Julia no final do dia era de:

(A) R$104,00.
(B) R$30,00.
(C) R$130,00.
(D) R$134,00.
(E) R$34,00.

Questao 25

Laura tinha 60 reais para fazer compras. No mercado ela
gastou 48 reais e, com metade do dinheiro que sobrou, fez
compras no sacoldo.

Qual expressdo numeérica abaixo tem resultado igual ao
valor em reais que restou apds as compras de Laura?

(A)60+4-3

(B) 12x2-4-3x3
(C)5+8x2-3x5
(D)15-21+3
(E)30+5+6+2

Conhecimentos Gerais

Questao 26

A economia de Aracruz, hoje, conta com um terminal da
Portocel, por onde é escoada toda a produgdo de grandes
empresas como Aracruz Celulose, Cenibra, Veracel e
Suzano Bahia Sul. Entretanto, antes das grandes empresas
e da grande producdo de celulose, a economia era
essencialmente:

(A) urbana, com destaque para a mineracdo, O
extrativismo e a pesca.

(B) doméstica, com destaque para a piscicultura, o milho e
as frutas.

(C) rural, com destaque para as granjas, o leite e a soja.

(D) urbana, com destaque para a soja, o leite e o feijao
branco.

(E) rural, com destaque para a pecuaria, o café e a pesca.

Questao 27

Observe a imagem.

A Regido Sudeste necessita de bastante energia por
concentrar quase metade da populagdo nacional, além de
concentrar o maior e mais diversificado parque industrial
do pais e um amplo sistema de transportes. A maior parte
da energia consumida nessa regido (assim como acontece
no pais) é produzida por usinas hidrelétricas. Das
hidrelétricas situadas na regido sudeste, podem ser
citadas:

(A) Angra | e Angral Il
(B) Itaipu e Xingu.

(C) Jupia e llha Solteira.
(D) Tucurui e Santarém
(E) Belo Monte e ltaipu.
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Questao 28

“A regidgo Sudeste registrou mortes e casos confirmados
em 2018, de acordo com boletim de fechamento de
sazonalidade do Ministério da Saude. O monitoramento
corresponde de julho de 2017 a julho de 2018. Nesse
periodo, o Brasil registrou 1.376 casos e 483 mortes em
decorréncia da doenga - todos nesta regido. S3o Paulo é o
Estado mais afetado, com 203 mortes e 555 casos
confirmados. Em seguida esta Minas Gerais, com 181
mortes e 532 casos. O Rio de Janeiro esta em terceiro
lugar, com 97 mortes e 282 casos. O Unico Estado do pais
que registrou casos e mortes, além dos ja mencionados, foi
o Espirito Santo, com seis casos e uma morte(...). Assim
como é na Amazbnia, segundo o Centro de Vigilancia
Epidemioldgica da Secretaria de Estado da Saude, doenca
ja esta disseminada em toda a drea de Mata Atlantica”,
afirma. (...) Para combaté-la, desde 2017 o Brasil
estabeleceu que uma dose da vacina para toda a vida é
suficiente para garantir prote¢do contra a doenga — e ndo
mais uma a cada dez anos —, conforme recomendag¢do da
Organizacdo Mundial da Saude”. ( noticias r7.com/2018)

O texto acima refere-se a:

(A) febre amarela.
(B) variola.

(C) malaria.

(D) tuberculose.
(E) AIDS.

Questdo 29

O Norte do estado do Espirito Santo se caracteriza pelos
seus solos de tabuleiros terciarios com relevo plano e
suave ondulado; isto faz com que a aptiddo natural desses
solos seja para as culturas perenes.

A fruticultura é uma atividade agricola econ6mica para
Aracruz:

(A) fundamental, pois é a atividades econbémica
responsavel por 80%da produgdo agricola do
municipio.

(B) importante, pois ja ocupa o terceiro lugar entre as
atividades agricolas de importancia econémica para
Aracruz.

(C) fundamental, pois é a Unica atividade econOmica
agricola do municipio.

(D) sem relevancia, pois é o petrdleo que ocupa o principal
lugar entre as atividades econémicas nessa regido de
Aracruz.

(E) sem relevancia, pois é a soja que ocupa o primeiro
lugar entre as atividades agricolas de importancia
econdmica para Aracruz.

Questao 30

O municipio de Aracruz, situado no estado do Espirito
Santo, faz limite:

(A) ao Norte com Linhares, ao Sul com Funddo, ao Leste
com Oceano Atlantico, ao Oeste com lbiragu e Jodo
Neiva.

(B) ao Norte com Vila Velha, ao Sul com Cariacica, ao Leste
com Oceano Atlantico, Ao Oeste com Guarapari.

(C) ao Norte com Cariacica, Ao Sul com Fund3o, ao Leste
com Jodo Neiva, Ao Oeste com Barra de S3o Francisco.

(D)ao Norte com Cachoeiro do Itapemirim, ao Sul com
Fund3o, ao Leste com Oceano Atlantico, ao Oeste com
Viana.

(E) ao Norte com Colatina, ao Sul com Sdo Mateus, ao
Leste com Oceano Atlantico, ao Oeste com Funddo.
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Conhecimetos Especificos

Questdo 31

O processamento de filmes radiograficos pode ser feito
pelos métodos manual e automatico. Considerando o
método manual de processamento de radiografias em um
consultorio odontolégico, é exata a seguinte alternativa:

(A) maquinas especializadas processam o filme sem a
intervencdo do profissional, desde a revelagdo até a
secagem.

(B) caso seja necessaria a visualizacdo da imagem, pode-se
remover o filme apds fixacdo de 2 minutos, mas deve-
se completar o tempo de 10 minutos posteriormente.

(C) imediatamente apds a etapa de revelagdo do filme
radiografico deve-se realizar a fixagdo deste por 20
segundos.

(D) no método tempo/temperatura o tempo de revelacio
determinard a temperatura ideal das solugdes
reveladora e fixadora.

(E) o método de revelagdo por visualizagdo é mais preciso
que o por tempo/temperatura, pois quando se visualiza
a super-revelacgdo este é removido da solucdo.

Questao 32

Os gessos odontoldgicos sdo indicados para confecgdo de
modelos e troquéis, montagem em articuladores e como
material de moldagem. Considerando a classificacdo dos
tipos de gesso odontoldgicos e sua indicagdo clinica é
correto afirmar que:

(A) o gesso tipo | é conhecido como gesso comum ou Paris.
(B) o gesso tipo || € comumente chamado de gesso pedra.
(C) o gesso tipo Il é denominado especial.

(D) o gesso tipo IV é de alta expansdo de presa.

(E) o gesso tipo | é soluvel utilizado para moldagens.

Questdo 33

Os dentes s3ao orgdos altamente mineralizados,
implantados no osso alveolar das arcadas da mandibula e
maxila. Segundo a classificagdo anatdmica de um elemento
dentario este divide-se em 3 partes:

(A) coroa dentéria, colo e raiz.

(B) coroa dentaria, esmalte e dentina.
(C) esmalte, dentina e cemento.

(D) esmalte, dentina e polpa dental.
(E) coroa dentdria, raiz e polpa dental.

Questao 34

As manobras de sintese sdo executadas pelo Cirurgido
Dentista ao final de muitas cirurgias e estdo relacionadas
ao ato da sutura. E primordial que o(a) Auxiliar em Satde
Bucal tenha conhecimento da nomenclatura dos
instrumentais e de sua aplicagdo durante os
procedimentos odontoldgicos. Sendo assim, considerando
a montagem de uma bandeja cirurgica destinada ao ato de
sutura, os instrumentos e materiais que devem estar
contidos nessa sdo:

(A) pinga clinica, tesoura, pinga porta agulha e fio de sutura
agulhado.

(B) seringa carpule, pinga hemostatica, alavancas, cabo de
bisturi.

(C) cabo de bisturi, lamina de bisturi descartavel, tesoura,
pingca hemostatica.

(D) pinga Backaus, seringa pra irrigagdo, pinga porta agulha
e fio de sutura agulhado.

(E) cuba para soro, seringa para irrigacdo, pinga clinica,
tesoura.

Questao 35

A placa bacteriana tem sido descrita como uma massa
mole e aderente, que se deposita continuamente sobre a
superficie dos dentes. O conjunto de medidas que
objetivam a remocdo da placa bacteriana é chamado de
controle de placa. Portanto, acerca dos métodos
adequados de controle de placa é correto afirmar que:

(A) sdo realizados exclusivamente pela equipe de saude
bucal.

B) sdo realizados por meios mecanicos ou quimicos.

C) podem levar o crescimento da massa bacteriana.

D) podem ser realizados através de bochechos com agua.

E) sdo realizados exclusivamente pelo paciente.

(
(
(
(

Questao 36

A resina acrilica ativada quimicamente tem vdrias
aplicabilidades na odontologia. Sua presa ocorre por
polimerizagdo. A polimerizagdo da resina acrilica
guimicamente ativada é dividida em quatro fases e sobre
essas é exato afirmar que:

(A) a fase plastica é a primeira fase da polimerizagdo, onde
o0 monOémero é umedecido pelo polimero.

(B) a fase pegajosa é caracterizada pela formacédo de fios
semelhantes a uma teia de aranha.

(C) a fase arenosa é considerada a fase ideal de trabalho
para a modelagem da resina.

(D) na fase borrachoide os monoémeros se difundem no
polimero, é a fase de maior plasticidade.

(E) a fase arenosa é a ultima fase da polimerizacdo, nela
nao ha mais plasticidade e ocorre a liberacdo de calor.
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Questao 37

As resinas compostas sdo muito utilizadas na dentistica
restauradora e podem ter polimerizagdo quimica ou fisica.
Acerca das propriedades e manipulagdo das resinas
compostas, é exata a afirmativa:

(A)as resinas autopolimerizdveis apresentam-se em
seringas com uma pasta pronta para o uso.

(B) as fotopolimerizaveis tem maior tempo de trabalho,
guando comparadas as autopolimerizaveis.

(C) as autopolimerizaveis tem maior estabilidade de
armazenamento comparadas as fotopolimerizaveis.

(D) as fotopolimerizaveis devem ser manipuladas em papel
impermeavel em porc¢des iguais de pasta universal e
catalisadora.

(E) a estabilidade da cor e a resisténcia ao desgate é maior
nas resinas autopolimerizaveis do que na fotoativadas.

Questdo 38

Ha diversos materiais de moldagem com caracteristicas de
impressdao consideradas adequadas para confecgdo de
modelos de trabalho para confecgdo de proteses fixas e
removiveis. Considerando os materiais elasticos de
moldagem, é correto sustentar que:

(A) os polissulfetos sdo compostos por uma pasta base de
polidimetilsiloxano, silica e carbonato de calcio e pasta
catalisadora contendo éster organometalico.

(B) os poliéteres adquirem propriedades tixotrépicas na
medida do aumento de sua viscosidade, possuem
grande estabilidade dimensional.

(C) na manipulagdo dos silicones de condensagdo deve-se
evitar o contato com o enxofre, que inibe sua reacao de
polimerizagao.

(D) o silicone de adigdo apresenta trés viscosidades para
pasta base (densa, regular e fluida) e apenas uma para
pasta catalisadora que é de viscosidade baixa.

(E) as mercaptanas se apresentam comercialmente sob a
forma de cartuchos acoplados a um dispensador de
pressdo mecanica.

Questao 39

Os instrumentos usados em Endodontia podem ser
divididos em categorias de acordo com sua fungao.
Considerando os instrumentos de uso intracanal, podemos
dizer que:

(A) as limas tipo Kerr sdo instrumentos rotatdrios com
pescogo longo usados em contra-angulo.

(B) as limas Hedstréen sdo hastes metalicas triangulares ou
quadrangulares retorcidas com espiral de passo curto.

(C) o cursor de borracha é colocado nas limas para facilitar
a pega no cabo desses instrumentos.

(D) as brocas Gates sdo instrumentos cortantes cuja parte
ativa é uma espiral composta por cones sobrepostos.

(E) as limas sdo numeradas, de acordo com sua ponta ativa
em centésimos de milimetros, de 06 a 80.

Questao 40

O tratamento periodontal de um paciente muitas vezes se
estende por varias consultas, podendo incluir raspagens,
alisamentos radiculares, esplintagens, equilibrio oclusal e
tratamentos cirdrgicos. Considerando os instrumentos
raspadores utilizados em periodontia, é correto afirmar
que:

(A) as foices possuem ponta ativa achatada, com inclinagdo
de 45° e borda cortante curva.

(B) as enxadas possuem 2 bordas cortantes que
convergem para uma ponta afilada.

(C) os cinzeis possuem multiplas superficies cortantes
numa base oval ou circular.

(D) as sondas periodontais sdo utilizadas para detectar
caries e irregularidades.

(E) as curetas sdo indicadas, principalmente, para remogao
de calculos subgengivais.

Questao 41

Manter o campo de trabalho sem umidade excessiva e
limpo é uma das fungbes da auxiliar de saude bucal. O
isolamento quimico do campo operatdério pode ser obtido
por métodos tais quais:

(A) o isolamento com roletes de algodao.

(B) o isolamento com diques de borracha.

(C) o isolamento com grampos de Ainsworth.

(D) o uso de medicamentos de uso local e sistémico.
(E) o uso de sugadores de alta poténcia.
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Questao 42

O conhecimento da nomenclatura e classificagdo das
cavidades é imprescindivel para todo o membro integrante
da equipe de salde bucal. A classificagdo mais conhecida e
utilizada é a de Black. Segundo essa classificagdo é correto
dizer que uma cavidade que foi preparada envolvendo a
toda extensdo do sulco principal e englobou o sulco
intercuspidico no tergo oclusal da superficie vestibular do
primeiro molar inferior direito de um paciente, pode ser
classificada como:

(A) classe I.

(B) classe .
(C) classe lll.
(D) classe V.
(E) classe V.

Questao 43

O auxiliar de saude bucal deve ajudar o dentista na selegdo
de moldeiras, manipulagdo dos materiais de moldagem e
confeccdo de modelos de gesso para a confecgdo de
protese fixas e removiveis. Sobre a fase de sele¢do da
moldeira para uma moldagem de estudo com hidrocoloide
irreversivel, é correto afirmar que:

(A)a moldeira de estoque selecionada deve ser,
idealmente, lisa sem retengdes.

(B) a moldeira deve ser justa sem folgas, tocando nos
dentes anteriores, tuberosidade ou papila retromolar.

(C) para moldagem de arcos edentados deve-se utilizar um
jogo de moldeiras especifico ou individualiza-las.

(D) se o espaco entre a moldeira e os dentes for menor que
3mm, seleciona-se uma moldeira menor.

(E) se o espaco entre a moldeira e os dentes for maior que
5mm, seleciona-se uma moldeira maior.

Questdo 44

As manobras de diérese visam interromper a integridade
dos tecidos e separar os planos anatémicos. A incisdao pode
ser executada com o bisturi ou a tesoura. As laminas de
bisturi sdo descartdveis e devem ser acopladas a um cabo
que pode ser descartavel ou esterilizado. Ha varios
formatos de laminas, denominados por nimeros. A lamina
representada no desenho abaixo corresponde ao nimero:

(A) 10.
(B) 11.
(C) 12.
(D) 15.
(E) 15C.

Questao 45

A literatura odontoldgica tem descrito vdrias técnicas de
escovacdo dental. E muito importante que durante uma
consulta de controle o paciente receba uma correta
instrugdo de higiene oral. A respeito das técnicas de
escovagao é correto considerar que:

(A) se o método utilizado pelo paciente for eficiente, mas
nao for correto, é necessario modifica-lo.

(B) a motivagdo e a condigdo motora individual ndo sdo
fatores determinantes para o éxito da técnica.

(C) é recomendada a adaptagdo da técnica considerando a
capacidade motora individual de cada paciente.

(D) o paciente deve insistir na execucdo dos movimentos
da técnica mesmo se houver falta de destreza manual.

(E) ha técnicas descritas na literatura que se mostram
superiores tanto nos estudos quanto na pratica diaria.

Questao 46

O conhecimento dos diversos materiais dentarios e sua
correta manipulagdo é essencial na rotina do atendimento
odontoldgico. Sendo assim, a respeito do cimento de
iondmero de vidro podemos dizer que:

(A) sua presa ocorre através da reagdo quimica entre duas
pastas.

(B) é recomendada sua manipula¢do com espatula n® 1 e
inser¢do com aplicador de hidréxido de calcio.

(C) para sua aplicagdo utiliza-se pincel e aplicam-se vdrias
camadas na cavidade a ser restaurada.

(D) apresenta-se comercialmente em frascos de po e
liguido ou acondicionado em capsulas.

(E) sdo necessarios para sua manipulacdo placa de vidro
grossa resfriada e espatula metélica n® 24.
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Questao 47

Os profissionais de saude estdo mais expostos ao risco de
infeccdo dentro de hospitais e consultérios do que as
pessoas comuns. Sendo assim, o controle de infecgdo é
realizado através de um conjunto de procedimentos,
dentre eles a imunizagdo dos profissionais de saude.

Acerca da imunizagdo dos profissionais de saude como
medida preventiva é correto afirmar que:

(A) a vacinagdo contra Hepatite A deve ser administrada
em trés doses em 0, 30 e 180 dias.

(B) a vacinagdo contra Influenza deve ser realizada em
duas doses com intervalo de 4 a 8 semanas entre elas.

(C) a vacinagdo contra Tétano deve ser reforgada a cada 10
anos.

(D) a BCG deve ser administrada contra a pneumonia em
dose intramuscular, com reforgo a cada 6 meses.

(E) a Triplice Viral é administrada em trés doses e é
recomendada apenas para o sexo feminino.

Questao 48

O conhecimento da anatomia dentaria basica e anatomia
oral é primordial para o auxiliar de saude bucal.
Considerando as estruturas anatémicas de um érgao
dentario representadas abaixo é correto afirmar que sao
componentes do periodonto os componentes identificados
pelos numerais:

C. F.S. Lobus. Odontologia de qualidade.
Ed Santcs, SP, 2006, p. 48 (com adaptac3es).

(A1, 1l el
(B) 1,1l e IV.
(©) Il IVe V.
(D) 11, Il e V.
(E) I, lll e IV.

Questao 49

A Odontologia é considerada uma das profissGes mais
insalubres, portanto, além da imunizagdo, os profissionais
de saude devem se preocupar com o uso correto dos
equipamentos de protegdo individual (EPIs). Com relagdo
ao uso dos EPIs, sua frequéncia e sua importancia, é exato
considerar que:

(A) o uso de roupas brancas é importante para conferir um
status perante a sociedade.

(B) o uso de roupas brancas de trabalho dispensa o uso do
avental.

(C) a mascara deve ser descartada ao final de cada
atendimento ou toda vez que for contaminada.

(D) o avental deve ter mangas curtas para estimular o uso
nas estagdes mais quentes como primavera e verao.

(E) o uso de gorro ou touca ndo é obrigatério ao sexo
masculino ou a profissionais com cabelo muito curto.

Questdo 50

O isolamento mecanico do campo operatério pode ser
obtido através das técnicas de isolamento relativo e
absoluto. Considerando essas duas técnicas de isolamento
é correto afirmar que:

(A) a principal vantagem do isolamento relativo é manter o
ambiente limpo e totalmente sem umidade.

(B) o isolamento absoluto diminui a saliva em contato com
o0 campo através do uso de roletes de algoddo
colocados proximos aos ductos das glandulas salivares.

(C) o isolamento relativo utiliza lencol de borracha cortado
ao meio e dois grampos dentdrios, uma em cada
extremidade do hemiarco a ser trabalhado.

(D)o isolamento absoluto possibilita a protecdo do
paciente contra a aspira¢do ou degluticdo de residuos e
instrumentos menores.

(E) o isolamento relativo é o Unico dispositivo capaz de
eliminar a umidade e melhorar a visibilidade do campo
operatoério.
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